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ABSTRAK 

Latar Belakang : Sebagai dampak dari era Society 5.0, teknologi AI sudah masuk ke 

dalam  sektor kesehatan. Penggunaan teknologi AI, selain mendatangkan banyak 

kelebihan, juga memunculkan isu-isu dan masalah baru. Untuk dapat mengatasi 

masalah dan isu-isu yang dibawa oleh implementasi AI, seorang dokter harus memiliki 

pemahaman yang baik mengenai penggunaan AI di bidang kesehatan. Tujuan : 

Mengetahui tingkat pemahaman mahasiswa kedokteran UKDW terkait penggunaan AI 

di dunia Kesehatan. Metode : Penelitian dilakukan secara online di Universitas Kristen 

Duta Wacana menggunakan data sekunder dengan teknik total sampling dan metode 

deskriptif observasional.  Hasil : Dari total 63 responden, sebanyak 53.97% responden 

menjawab paham, 47.27% menjawab sedikit paham, dan 4.76% menjawab tidak 

paham. Kesimpulan : Pemahaman mahasiswa kedokteran UKDW mengenai AI sudah 

baik. 

Kata kunci: Artificial intelligence, Pemahaman, Indonesia, UKDW, Mahasiswa 

Kedokteran 
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ABSTRACT 

Background: As the result of Society 5.0, AI technology has begun to be used in 

medicine. The use of AI technology, apart from bringing many advantages, also 

bringing along new sets of issues and problems. To be able to overcome the problems 

and issues brought by the implementation of AI, a doctor must possess a good 

understanding of the use of AI in medicine. Objective: To determine the level of 

comprehension of DWCU medical students regarding the use of AI in medicine. 

Method: The research was conducted online at Duta Wacana Christian University 

using secondary data and total sampling techniques and descriptive observational 

methods.  Results: Out of a total of 63 respondents, 53.97% of respondents answered 

understood, 47.27% answered understood a little, and 4.76% answered didn't 

understand.  Conclusion: DWCU medical students are having good comprehension 

about AI. 

Keywords: Artificial intelligence, Comprehension, Indonesia, Duta Wacana 

Christian University, Medical Students 
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BAB I 

Pendahuluan 

1.1 Latar Belakang 

Sejak revolusi industri 4.0, banyak sekali kemajuan teknologi yang terjadi, 

salah satunya di bidang teknologi komunikasi dan informasi. Salah satu 

contoh spesifik adalah meningkatnya tren menggunakan ponsel yang hampir 

dimiliki secara umum untuk mengakses internet. Penelitian menunjukkan 

bahwa sebanyak 202,6 juta penduduk Indonesia, dari 274,9 juta total 

penduduk, memiliki akses internet pada tahun 2021. Hal ini bila dibandingkan 

studi yang dilakukan pada tahun 2019, di mana hanya terdapat 175,4 juta 

pengguna internet; jumlah ini meningkat hampir dua kali lipat (Melinda, 

2022). Adanya kemajuan teknologi informasi yang pesat ini tentunya akan 

berdampak pada banyak aspek kehidupan manusia, termasuk aspek kesehatan. 

Tahun 2019 menandai transisi dari Revolusi Industri 4.0 ke Era Society 

5.0, di mana teknologi canggih, seperti kecerdasan buatan (AI), diintegrasikan 

ke dalam banyak aspek kehidupan manusia, termasuk kesehatan. Salah satu 

contohnya adalah penggunaan teknologi chatbot sebagai customer service 

pada aplikasi telehealth (Kemkeu, 2019). Pandemi Covid-19 yang melanda 

dunia pada tahun 2019 membuat tren ini semakin nyata. Selama masa 

pandemi,  pemerintah mengimbau masyarakat untuk membatasi aktivitas di 

luar rumah selama pandemi sebagai upaya menghentikan penyebaran virus 

Covid-19 (Kementerian Kesehatan, 2020).  Dalam masa pendemi ini, 
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teknologi informasi dan komunikasi banyak dimanfaatkan selama pandemi ini 

untuk mendaftar tes Covid-19 secara drive-through (Melinda, 2022) dan 

difungsikan sebagai platform pertemuan virtual bagi dokter dan pasien untuk 

memberikan layanan kesehatan tanpa risiko penyebaran Covid-19 (Silven, 

2020). 

Meski sudah ada sejak tahun 1954, teknologi kecerdasan buatan (AI) baru 

berkembang pesat pada akhir tahun 2021. Prospek AI di bidang medis juga 

tampak menjanjikan; faktanya, penerapan teknologi AI di bidang medis sudah 

berjalan, memungkinkan diagnosis dan pengobatan pasien menjadi lebih cepat 

dan akurat (Civaner et al, 2021).  Kecerdasan buatan (AI) digunakan di bidang 

kesehatan dalam berbagai cara, seperti robot assisted surgery, chatbots yang 

digunakan dalam berbagai aplikasi kesehatan, analisis rekam medis elektronik, 

dan teknologi imaging. 

Meskipun teknologi AI menawarkan banyak keuntungan, integrasinyanya 

ke dalam bidang medis juga menimbulkan beberapa permasalahan baru, 

termasuk permasalahan liabilitas dan fenomena Black box, yang merupakan 

salah satu kesulitan yang paling banyak diperkitakan untuk muncul (Paranjape 

et al, 2019). Masalah tambahan yang mungkin timbul dari integrasi AI ke 

dalam sektor kesehatan mencakup masalah privasi data, transparansi 

algoritma, dan potensi bias dalam algoritma yang dihasilkan oleh AI (Božić, 

2023). 
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Sudah menjadi tugas dokter, sebagai penyedia layanan kesehatan, untuk 

menjamin bahwa penerapan AI di bidang medis dapat memberikan dampak 

yang positif bagi pasien (Civaner et al., 2022). Meskipun demikian, terdapat 

beberapa dokter yang menentang integrasi teknologi AI ke dalam bidang 

medis karena mereka tidak siap menghadapi perubahan yang akan 

ditimbulkan oleh AI. Penolakan ini berdasarkan dari ketakutan terhadap 

kecerdasan buatan (AI), yang disebabkan oleh kurangnya pengetahuan tentang 

teknologi tersebut (Grunhut et al., 2022). 

Untuk mengatasi masalah tersebut secara efektif, seorang dokter harus 

memiliki pemahaman yang kuat tentang kecerdasan buatan. Mengintegrasikan 

pendidikan AI ke dalam kurikulum pendidikan kedokteran adalah salah satu 

metode untuk mencapai hal ini. Penelitian yang dilakukan di Kanada oleh 

Teng et al. (2022) mengungkapkan bahwa sebagian besar mahasiswa 

kedokteran memiliki pandangan positif mengenai potensi AI untuk digunakan 

dalam industri layanan kesehatan, namun mereka juga merasa kurang 

mendapat informasi mengenai hal tersebut. 

Dalam pendidikan kedokteran di Indonesia, kecerdasan buatan telah 

muncul sebagai standar kompetensi tenaga kesehatan. Meskipun demikian, 

sebagian besar pemahaman siswa tentang AI masih kurang. Berdasarkan 

penelitian yang dilakukan di sejumlah negara, termasuk Kanada, Pakistan, dan 

Turki, mahasiswa kedokteran menunjukan optimisme terhadap penerapan AI 

di bidang kesehatan dan keinginan untuk mempelajarinya lebih lanjut. Namun, 

mereka menilai selama masa studi mereka belum cukup mendapatkan materi 
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tentang AI. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui seberapa besar 

pemahaman mahasiswa kedokteran UKDW terhadap AI. 

1.2 Masalah Penelitian 

Bagaimana pemahaman mahasiswa kedokteran UKDW terkait penggunaan 

teknologi AI di dalam dunia Kesehatan? 

1.3 Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum 

Mengetahui tingkat pemahaman mahasiswa kedokteran UKDW 

terkait penggunaan AI di dunia Kesehatan. 

1.3.2 Tujuan Khusus 

Untuk menilai tingkat pemahaman mahasiswa kedokteran UKDW 

mengenai pemanfaatan AI. 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Bagi Peneliti 

Dapat mengetahui dan mendapatkan informasi lebih mengenai 

tingkat pemahaman mahasiswa kedokteran UKDW menegenai AI. 

1.4.2 Manfaat Bagi Pendidikan 

Dapat dijadikan sebagai acuan, dan satu sumber data untuk penelitian 

penelitian selanjutnya, dan dapat dijadikan referensi untuk memasukan 

materi mengenai AI kedalam kurikulum pendidikan kedokteran. 
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1.4.3 Manfaat Bagi Masyarakat 

Dapat memberikan gambaran mengenai penggunaan AI dalam 

profesi kedokteran. 

1.5 Keaslian Penelitian 

Keaslian penelitian ini berdasarkan pada beberapa penelitian terdahulu 

yang memiliki kaitan dengan pemahaman mahasiswa profesi kesehatan 

mengenai AI. Dari beberapa penelitian yang didapatkan, peneliti 

mencantumkan penelitian-penelitian yang dipilih karena karakteristik yang 

relatif sama dalam hal tema kajian, namun berbeda dalam hal kriteria subjek, 

lokasi penelitian ataupun metode analisis yang digunakan. 
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Tabel 1.1 Tabel Keaslian Penelitian 

No Peneliti, 

Tahun 

Judul 

Penelitian 

Metode Hasil  

Penelitian 

1 Teng et 

al, 2022 

Health Care 

Students’ 

Perspectives on 

Artificial 

Intelligence: 

Countrywide 

Survey in 

Canada 

Penelitian ini 

merupakan studi 

kohort. Survei ini 

dikembangkan dari 

tinjauan literatur 

naratif attitudinal 

survey mengenai AI. 

Pertanyaan 

attitudinal seperti 

skala Likert 

diadopsi dari survey 

sebelumnya yang 

ditujukan pada 

residen radiologi di 

Amerika Serikat. 

Survei dilakukan 

dalam kelompok 

kecil dalam satu 

universitas  

Mahasiswa 

kedokteran di 

Kanada 

memiliki 

pandangan 

optimis 

mengenai 

peran AI dalam 

bidang 

kesehatan. 

Namun, 

kebanyakan 

merasa kurang 

teredukasi 

dalam topik 

tersebut.  
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2 Civaner 

et al, 

2022 

Artificial 

Intelligence in 

Medical 

Education: a 

cross-sectional 

needs 

Studi ini 

dilaksanakan secara 

cross-sectional 

mengggunakan 

web-based survey 

pada mahasiswa 

kedokteran 

berbahasa turki 

pada tahun ajaran 

2019-2020. 

Metodologi ini 

sesuai dengan 

Checklist for 

Reporting Result of 

Internet E-Survey 

(CHERRIES)  

Mahasiswa 

kedokteran di 

Turki antusias 

untuk belajar 

bagaimana 

menggunakan 

AI dan 

mencegah isu 

etik mengenai 

AI. Yang mana 

memberikan 

kesempatan 

yang baik 

untuk 

memberikan 

pelatihan 

kepada dokter 
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3 Chan et 

al, 2019 

Aplication and 

Challenges of 

Implementing 

Artificial 

Intelligence in 

Medical 

Education: 

Integrative 

Review 

Tinjauan integrative 

dari peer-reviewed 

literature tentang AI 

yang digunakan 

dalam Pendidikan 

kedokteran. Dengan 

data yang diperoleh 

dari Medline (Ovid; 

1954 hingga Maret 

2019), EBSCOhost 

Pusat Informasi 

Sumber Daya 

Pendidikan (1983 

hingga Maret 2019), 

dan Web of Science 

(1986 hingga Maret 

2019) untuk 

mengidentifikasi 

artikel yang 

membahas AI dalam 

pendidikan 

kedokteran 

Penggunaan AI 

saat ini di 

bidang 

Pendidikan 

medis meliputi 

penilaian 

kurikulum dan 

peningkatan 

pembelajaran 

siswa. Studi 

tersebut juga 

menyoroti 

tantangan 

utama yang 

menghambat 

penerapan AI 

dalam 

pendidikan 

kedokteran 
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4 Ahmed 

et al, 

2022 

Knowledge, 

attitude, and 

practice of 

artificial 

intelligence 

among doctors 

and medical 

students in 

Pakistan: A 

cross-sectional 

online survey. 

Penelitian dilakukan 

dengan 

menggunakan 

survey terbuka 

cross-sectional 

berbasis kuisioner 

online 

menggunakan 

google docs dikirim 

ke mahasiswa 

kedokteran dan 

lingkaran teman 

dokter  

Mayoritas 

dokter dan 

mahasiswa 

kedokteran 

kurang 

memiliki 

pengetahuan 

mendalam 

tentang AI dan 

penerapannya 

dalam layanan 

kesehatan, 

namun 

memiliki 

pandangan 

positif tentang 

hal itu dan 

bersedia untuk 

menerapkannya 

secara praktis. 
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Perbedaan penelitian ini dari penelitian-penelitian sebelumnya 

terdapat pada lokasi penelitian dan sampel penelitian. Penelitian ini akan 

dilakukan di Indonesia dengan target sampel mahasiswa kedokteran 

Universitas Kristen Duta Wacana tahun keempat. 
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BAB V 

Kesimpulan dan Saran 

5.1.Kesimpulan 

Sebagian Besar tingkat pemahaman mahasiswa Kedokteran 

Universitas Kristen Duta Wacana mengenai Artificial Intelligence adalah 

“Paham”. 

5.2.Keterbatasan Penelitian  

5.2.1.  Dalam penelitian ini, data yang digunakan oleh peneliti terbatas 

pada data dari penelitian sebelumnya dan responden yang ada juga 

terbatas pada mahasiswa kedokteran tahun ke-4 di Universitas 

Kristen Duta Wacana saja.  

5.3.Saran  

5.3.1. Pada penelitian berikutnya, mahasiswa kedokteran profesi bisa 

diikutsertkan juga, mengingat kebanyakan alat AI kesehatan baru 

dapat digunakan ketika sudah berada pada tahap profesi. 

5.3.2. Pada penelitian berikutnya dapat mengikutsertakan mahasiswa dari 

fakultas kedokteran universitas lain. 

5.3.3. Untuk meningkatkan tingkat pemahaman dan pengalaman 

mahasiswa dalam menggunakan alat-alat AI di bidang kesehatan 

maka materi mengenai AI ini dapat dimasukan ke dalam kurikulum 

baik sebagai kuliah umum, workshop, maupun dalam sesi skills lab. 
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