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ABSTRAK

Penyalahgunaan narkotika tiap tfahunnya semakin meningkat, pada kabupaten Semarang sendiri tercatat
1.300 kasus merupakan kasus penyalahgunaan narkotika yang membuat Kabupaten Semarang menjadi
peringkat pertama di Jawa Tengah. Sebanyak 70% dari kasus penyalahgunaan narkotika tersebut
merupakan usia produktif, 27% merupakan pemuda. 50% dari penyalahgunaan narkotika sampai saat ini
masin di bawa ke lapas bukanya pusat rehabilitasi, khususnya pemuda. Maka tujuan dari Tugas Akhir ini
adalah merancang pusat rehabilitasi narkotika yang dikhususkan untuk pemuda. Dalam merancang pusat
renabilitasi digunakan pendekatan arsitektural Biofilik, pendekatan ini dipilih dengan tujuan untuk
mempercepat proses penyembuhan mental akan ketergantungan narkotika dengan mendekatan alam
kepada pengguna bangunan, dengan melakukan studi kasus mengenai rehabilifasi untuk pengguna
narkotika. Dalam proses perancangan dilakukan simulasi untuk kriteria standar dari kenyamanan thermal,
pencahayaan, dan sirkulasi, kemudian hasil simulasi di padukan dengan aspek Biofilik selbbagai landasan
utama dari perancangan bangunan dengan 6 aspek utama, Visual Connection to Nature, Presence of
Water, Therman Conftrol & Airflow, Patterns That Exist in Nafure, Prospect Or View Over A Distance, dan
Sound(Other Non-Visuals) dengan tetap berlandaskan SNI dari semua aspek bangunan rehabilitasi.

Kata Kunci: Rehabilitasi, Biofilik, Narkotika, Pemuda.
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ABSTRACT

Tittle : Designing a Youth Rehabilitation Center with a Biophilic Architectural Approach for Drug Rehabilitation
in Semarang Regency, Central Java

Narcotics abuse is increasing every year, in Semarang district alone there are 1,300 cases of narcotics abuse,
which makes Semarang Regency the first rank in Central Java. As many as /0% of the cases of drug abuse are
of productive age, 27% are youth. 50% of narcotics abusers are still taken to prisons instead of rehabilitation
centers, especially youths. So the purpose of this final project is fo design a narcotics rehabilitation center
specifically for youth. In designing a rehabilitation center, a biophilic archifectural approach was used, this
approach was chosen with the aim of accelerating the mental healing process of narcofics dependence by
approaching nature to building users, by conducting case sftudies on rehabilitation for narcoftics users. In the
design process, simulations are carried out for standard criteria of thermal comfort, lighting, and circulation,
then the simulation results are combined with biophilic aspects as the main basis of building design with 6
main aspects, Visual Connection to Nature, Presence of Water, Therman Confrol & Airflow, Patterns That Exist
in Nature, Prospect Or View Over A Distance, and Sound(Other Non-Visuals) while still based on SNI from all
aspects of rehabilitation buildings.

Keywords : Rehabilitation, Biophilic, Narcofics, Youth
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LATAR BELAKANG

FENOMENA
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Dari data pengguna narkoba, 63% di antaranya pengguna ganja, 70% di antaranya
adalah masyarakat dalam usia produktif, yakni 16-65 tfahun.
Pengguna Narkotika Lain - lain

379

2.5 juta pengguna

/ Pengguna Usia Produkfif
70%

Pengguna Usia lanjut

Pengguna Ganja
2.2 juta pengguna
1.8 juta pengguna
Pengguna Pelagjar & Mahasiswa
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Pengguna Lain - lain

Tercatat pada statistic PAGN periode 2012 - sekarang jumlah kasus Narkoba di
Jawa Tengah
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15%kasus 248 tersangka 1046 pasien rehab

Statistik PAGN

Periode: 2012 - Sekarang

01-01-2022

&3 ®, I

P
159

Total Kasus Narkoba

4,378

Jumlah Penggiat Anti Narkoba

3,944,166

Jumlah Sebaran Informasi

248

Total Tersangka Kasus Narkoba

1,046

Total Pasien Penyalahgunaan

Tercatat pada statistic PAGN periode 2012 - sekarang jumlah kasus Narkoba di
Kabupaten Semarang

Permasalahan

Dari data dan fenomena yang ada maka dilakukan penilition dan perancangan
untuk menyelesaikan permasalahan yang terjadi,

Fungsional
« Masih bany:
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Arsitektural

« Bangunan seperti apa yang dapat merespon para pengguna narkotika supaya
lebih cepat dariprosespemulinan

- Kualitas arsitektur seperti apa yang diperlukan dalam proses rehabilitas
pengguna narkotika




PENDEKATAN DAN IDE GAGASAN

Kesehatan mental menjadi salah satu hal yang sangat § |5 qwal zonasi kawasan dibagi menjadi beberapa bagian:
perlu di perhatikan dalam proses pengobatan 7ona Pasien

ketergantungan akan narkotika Desain biophilik Zona Penjenguk
menyediakan kesempatan bagi manusia untuk hidup
dan bekerja pada tempat yang sehat, minimum
fingkat stres, serta menyediakan kehidupan yang
sejahtera dengan cara mengintegrasikan alam, baik
dengan material alami maupun bentuk-bentuk alami
kedalam desain.

Zona penjaga/petugas
Zona isolasi

Browning, Ryan, & Clancy (2014)

Zona Pasien
Menurut Stephen Kellert, efek dari biofilik desain dapat meredakan stress, 7 P
meningkatkan mood dalam berakfivitas, dan memberikan kualitas hidup yang lebin Zona Penjenguk ohaFengurus
ik, insi itu; . :
baik, dengan 6 prinsip yaitu & Aktivitas Pasien

Zona Public

Zona Semi-Private

Zona Private

_ _ Target capaian perancangan ini dengan menciptakan bangunan rehabilitasi yang
Visual Connection fo Nature Presence of Water Sound(Other Non-Visuals) dengan pendekatan biofilik dapat memenuhi dan memaksimalkan penyembuhan

dari ketergantfungan narkotia bagipara pemuda

Bagaimana perancangan dapat memenuhi target
capaian dengan mengkooperasikan kebutuhan dari

rehabilitasi dengan arsitektur dan konsep biofilik.
Patterns That Exist in Nature Therman Control & Airflow Prospect Or View Over A Distance

Stephen Kellert (2014)
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