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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji apakah profitabilitas, financial leverage, dan 

kepemilikan manajemen berpengaruh terhadap perataan laba. Perataan laba 

membantu meminimalkan konflik antara manajer dan pemangku kepentingan atau 

investor lainnya. Totalitas penelitian ini mencakup seluruh perusahaan manufaktur 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama tahun 2015-2019. Jumlah sampel 

yang diambil adalah 49 perusahaan. Ada 245 pengamatan dalam 5 tahun. Metode 

pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan metode purposive 

sampling. Metode analisis data menggunakan regresi linier berganda dengan 

bantuan program eviews 9. Hasil penelitian menunjukkan bahwa profitabilitas dan 

financial leverage berpengaruh positif dan signifikan terhadap perataan laba. 

Kepemilikan manajemen berpengaruh negatif dan signifikan terhadap perataan 

laba.  

Kata kunci: profitabilitas, financial leverage, kepemilikan manajerial dan perataan 

laba 
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ABSTRACT 

 

This study aims to examine the effect of profitability, financial leverage and 

managerial ownership on income smoothing. Income smoothing is useful to 

minimize conflict between managerial parties and other interested parties or 

investor. This population includes all manufacturing companies listed on the 

Indonesia Stock Exchange in the 2015-2019 period. The number of samples taken 

was 49 companies. There are 245 observational data for 5 (five years). The 

sampling method in this study using purposive sampling. Methods of data analysis 

using multiple linear regression assisted by Eviews 9 program. The results of this 

study indicate that profitability and financial leverage  has a positive and 

significant impact on income smoothing. Managerial ownership has a negative and 

significant impact on income smoothing. 

Keywords: profitability, financial leverage, managerial ownership and income 

smoothing. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 LATAR BELAKANG 

Perseroan selalu ada target pencapaian dari perseronya masing-masing. Target 

pencapaian dari satu perseroan dengan perseroan yang lainnya dapat berbeda-beda. 

Jika suatu perseroan berhasil untuk mencapai targetnya maka perseroan tersebut 

dapat dikatakan kinerjanya baik. Selain itu keberhasilan dalam mencapai target itu 

juga sebagai prestasi bagi manajer. Kinerja perseroan ini akan dipergunakan untuk 

dasar pengambilan keputusan. Indikator kinerja perseroan meliputi informasi 

catatan keuangan terkait hasil akuntansi keuangan. Catatan keuangan yang wajar 

disajikan bersama ketentuan akuntan pada umumnya. Informasi yang diberikan 

dalam catatan keuangan melibatkan kekayaan, kekayaan bersih kewajiban, estimasi 

keuntungan, berbedaan aset dan kewajiban, dan info lain. Data pada catatan 

keuangan akan dijadikan pedoman menentukan keputusan bagi investor. Bagian 

penting dari laporan keuangan yaitu laporan laba rugi.  

Perataan laba adalah teknik manajemen laba yang biasanya dilakukan dengan 

menambah atau mengurangi pendapatan perseroan pada tahun tertentu  (Rakahenda 

& Mahardika, 2019). Perataan laba yang baik dilakukan dengan tidak melakukan 

tindakan kecurangan. Tindakan perataan laba dilakukan dengan usaha mendapatkan 

untung dari pajak, meningkatkan kepercayaan inverstor dan menjaga hubungan 

antara manajer dan karyawannya, memperkecil fluktuasi dan meminimalisir resiko, 

mempertahankan kestabilan dari keuntungan dan mempertahankan jabatan 

manajemen dalam perseroan (Putri & Budiasih, 2018). Oleh karena hal itu akan 
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membuat manajemen melakukan tindakan yang seharusnya tidak dilakukan. Laba 

yang cenderung tetap akan membuat investor untuk cepat dan mudah 

memperkirakan keuntungan waktu yang akan datang selain itu keuntungan yang 

cenderung tetap akan membuat investor menjadi lebih merasa nyaman untuk 

berinvestasi. Dengan adanya perataan laba juga berguna untuk meminimalisir 

konflik yang terjadi antara pihak manajerial dengan pemilik kepentingan lainnya 

atau investor. Perilaku perataan laba pada dasarnya telah dilakukan oleh berbagai 

pihak sejak lama, jika perataan laba dilakukan dengan mengacu pada metode 

akuntansi yang berlaku maka dapat dianggap wajar. Ada bermacam-macam faktor 

yang dapat menyebabkan perseroan dalam mengerjakan pemerataan laba. Pada riset 

ini memakai 3 (tiga) hal yang bisa berpengaruh pemerataan laba yaitu profitabilitas, 

financial laverage, dan kepemilikan manajerial. 

Profitabilitas dapat secara efektif menjelaskan imbal hasil atas modal investasi 

dari prespektif yang berbeda dari konstributor dana yang berbeda yaitu kreditor dan 

pemegang saham (K.R., 2017). Rerata nilai profitabilitas perseroan bisa menjadi 

parameter guna mengukur kinerja suatu perseroan. Profitabilitas perseroan dapat 

ditingkatkan dengan cara memperbesar keuntungan pada setiap periode. Namun 

jika keuntungan yang didapat belum memenuhi harapan hal ini berdampak pada 

perilaku oportunistik. Jika perseroan tidak efektif akan mengakibatkan 

profitabilitas rendah, oleh sebab itu dapat dianggap gagal mencapai tujuan dari 

perusahaan. Pada umumnya perseroan yang tidak berkinerja baik akan melakukan 

kegiatan perataan laba. Return on asset (ROA) berguna dalam mengukur profit. 

ROA yaitu rasio profitabilitas bertujuan untuk meperhitungkan proporsi laba yang 

didapatkan perseroan mengenai sumber daya atau jumlah aset, efesiensi suatu 
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perseroan dalam pengelolaan asetnya dapat dilihat melalui presentase rasio ini. Cara 

menghitung ROA yaitu membagi laba bersih dengan total aset. Minat investor 

dalam berinvestasi dapat dipengaruhi oleh tingkat ROA yang semakin tinggi atau 

rendah (Tsuroyya & Astika, 2017). Suatu cara perataan laba biasanya dikerjakan 

oleh perseroan yang memiliki presentase ROA tinggi, semakin besar presentase 

ROA dapat dikatakan bahwa perseroan semakin produktif dan efisien. Sebaliknya, 

jika presentase ROA yang kecil menandakan perseroan tersebut kurang produktif 

dan efisien. Perataan Laba dapat terjadi karena manajemen bisa memprediksi laba 

yang akan dapatkan di masa datang maka dapat memperlambat atau mempercepat 

laba. 

Financial Leverage memperlihatkan skala pemakaian hutang yang digunakan 

untuk membiayai investasi (Ditiya & Sunarto, 2019). Apabila pemakaian hutang 

perseroan digunakan dalam skala besar maka ancaman bagi investor akan besar 

sehingga investor berhadap agar perseroan dapat meningkatkan keuntungannya. 

Jika makin tinggi financial leverage yang ditanggung perseroan, makin tinggi 

resiko yang akan diterima oleh investor. Sebaliknya jika financial leverage yang 

ditanggung oleh perseroan kecil, maka semakin kecil resiko yang akan diterima 

oleh investor (Agustin A. P. & Kurnia, 2019). Maka perseroan akan cenderung 

melakukan tindakan perataan laba untuk menstabilkan kondisi keuangan perseroan 

(Ayunika & Yadnyana, 2018). Financial leverage dihitung memakai DER (debt to 

equity ratio) caranya keseluruhan hutang per keseluhuran ekuitas. 

Kepemilikan manajerial merupakan kepemilikan suatu pihak manajemen juga 

berperan menjadi pemilik saham perseroan (Oktoriza, 2018). Dengan jumlah 

kepemilikan manajerial yang tinggi di perseroan akan meminimalisir manajer 
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dalam bertindak merekayasa keuntungan dalam hal tindakan pemerataan laba. 

Presentase kepemilikan manajerial dapat berpengaruh terhadap kinerja perseroan 

yang akan berdampak pada nilai perseroan, maka kepemilikan manajerial dapat 

menjadi suatu perhatian. Kepemilikan manajerial diukur dengan presentase total 

saham milik manajerial dari seluruh saham perseroan yang beredar.  

1.2 Komponen dan Tautan 

Berikut variabel yang digunakan di riset ini:  

 

  

 

   

    

  

  

  

Gambar 1. 1 Komponen dan Tautan 

 

 

 

 

 

 

 

 

Profitabilitas 

X1 

Perataan Laba 
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Financial Leverage 
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Kepemilikan Manajerial 

X3 
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1.3 Rumusan Masalah 

Beelandaskan latar belakang, rumusan masalah pada riset ini yaitu: 

a. Apakah profitabilitas berpengaruh terhadap perataan laba di perseroan 

manufaktur yang tercatat di BEI pada periode 2015-2019? 

b. Apakah financial leverage berpengaruh terhadap perataan laba di perseroan 

manufaktur yang tercatat di BEI pada periode 2015-2019? 

c. Apakah kepemilikan manajemen berpengaruh terhadap perataan laba di 

perseroan manufaktur yang tercatat di BEI dari tahun 2015-2019? 

1.4 Tujuan Penelitian  

Berlandaskan rumusan masalah, tujuan dari riset yaitu: 

a. Untuk menguji secara empiris pengaruh profitabilitas terhadap perataan laba di 

perseroan manufaktur yang tercatat di BEI  pada periode 2015-2019. 

b. Untuk menguji secara empiris pengaruh financial leverage terhadap perataan 

laba di perseroan manufaktur yang tercatat di BEI  pada periode 2015-2019. 

c. Untuk menguji secara empiris pengaruh kepemilikan manajerial terhadap 

perataan laba di perseroan manufaktur yang tercatat di BEI pada periode 2015-

2019. 
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1.5 Kegunaan Riset 

Manfaat yang didapatkan dalam riset ini yaitu: 

a. Bagi Perusahaan 

Riset ini berkontribusi dalam mempertimbangkan tindakan yang harus diambil 

untuk melakukan tindakan perataan laba dan memahami pengaruh profitabilitas, 

financial leverage dan kepemilikan manajerial terhadap perataan laba. Selain itu 

juga sebagai dasar untuk pengambilan keputusan agar meningkatkan nilai 

perseroan. 

b. Bagi Investor 

Hasil riset ini berkontribusi membantu investor dalam memberikan informasi yang 

berguna dalam mengambil keputusan berinvestasi.  

1.6 Batasan Riset 

Batasan yang ada pada penelitian ini adalah: 

a. Pada riset hanya memakai tiga variabel independen, sedangkan terdapat 

berbagai macam faktor lainnya yang mempengaruhi perataan laba. 

b. Riset ini hanya menggunakan pemilihan sampel sesuai kriteria yang sudah 

ditetapkan untuk meneliti perseroan manufaktur yang tercatat di BEI di periode 

2015 sampai 2019. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Hasil riset didapatkan kesimpulan: 

1. Profitabilitas berpengaruh positif dan signifikan terhadap perataan laba. 

Profitabilitas perseroan yang meningkat akan semakin tinggi pula 

pemerataan labanya. Pofitabilitas yang meningkat akan menjelaskan bahwa 

semakin tinggi juga dalam mendapatkan keuntungan.  

2. Financial Leverage berpengaruh positif dan signifikan terhadap perataan 

laba. Semakin meningkat hutang perseroan akan meningkatkan juga risiko 

bagi investor, berdampak pada permintaan tingkat keuntungan yang tinggi 

oleh investor. Oleh karena itu semakin meningkatnya DER maka akan 

memotivasi manajemen melaksanakan tindakan pemerataan laba guna 

mempertahankan investor. 

3. Jika kepemilikan manajerial semakin banyak maka akan menyebabkan 

jumlah perataan laba semakin menurun. Berdasarkan hasil riset 

menunjukkan kepemilikan manajerial memperlihatkan nilai yang signifikan 

dan berpengaruh negatif pada perataan laba.  
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5.2 Saran dan Keterbatasan Penelitian 

1. Saran: 

a. Diharapkan pada riset selanjutnya perlu dilakukan riset menggunakan 

analisis jalur smart PLS agar dapat mengetahui hubungan masing-

masing variabel secara detail. 

b. Diharapkan kedepannya tidak hanya dari perusahaan manufaktur agar 

sampel yang digunakan lebih luas karena jika data yang dipakai banyak 

akan mendapatkan hasil yang lebih akurat. 

c. Bagi perseroan, diharapkan agar tetap melaksanakan operasional 

perusahaannya sebaik mungkin supaya bisa memperoleh laba yang 

optimal, perseroan juga harus mengamati faktor-faktor yang bisa 

memberikan pengaruh terhadap perataan laba yang berhubungan untuk 

memenuhi kebutuhan pendanaan perseroan, supaya bisa menciptakan 

perataan laba yang optimal. 

d. Diharapkan pada riset selanjutnya menggunakan variabel kontrol. 

2. Keterbatasan 

a. Riset ini hanya memakai 3 variabel independen yaitu profitabilitas, 

financial leverage dan kepemilikan manajerial. 

b. Hanya meneliti perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia pada Tahun 2015-2019. 
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