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ABSTRAKSI

Pada dasarnya, manusia adalah makhluk sosial, oleh karena itu, untuk dapat diterima oleh masyarakat sosial, manusia harus dapat memenubhi
harapan sosial. Harapan — harapan sosial tersebut berkaitan erat dengan nilai moral yang berlaku di masyarakat. Sedangkan nilai moral pada manusia
sebenarnya tidak terdapat dalam insting natural manusia. Untuk itu, dibutuhkanlah disiplin dalam kehidupan manusia yang membuat kehidupan sosial
lebih teratur. Disiplin sendiri perlu diajarkan kepada anak sejak dini, demi menjadi remaja yan@ dapat berdiri sendiri, bertanggung jawab, mengendalikan
diri, dan mendisiplin diri.

Ada banyak sikap — sikap anak yang menunjukkan ketidak disiplinan, diantarany g banyak dialami oleh anak usia 2 hingga 3 tahun
adalah kesulitan untuk berbagi. Nampak di preschool anak diajarkan untuk dapa — nilai moral dengan menggunakan cerita sebagai
pendekatan pengajaran. Namun produk yang digunakan seperti hand puppet g tampak kurang dapat menarik minat dan perhatian anak.
Selain itu terdapat beberapa kekurangan dalam penggunaannya. Proyek Tug membahas mengenai pengajaran disiplin berbagi, bagaimana anak
dapat belajar meminta izin kepada temannya ketika ingin bermain be jukkan pilihan cara yang ditempuh untuk dapat menggunakan

mainan bersama — sama.



Bab |
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Berbagi merupakan suatu keterampilan sosial yang bisa
dipelajari anak sejak dini. Terlepas dari pendapat umum yang
menyatakan bahwa manusia pada dasarnya terlahir sebagai makhluk
sosial, namun ternyata keterampilan berbagi tidak termasuk dalam

insting natural seorang manusia (Hurlock, 1991).

Pada usia 3 dan 4, anak — anak dapat sangat menguasai da

sangat berbeda. Pertama adalah disiplin djuan mengawasi
(pendisiplinan eksternal), di mana asumsinya adalah satu-satunya
jalan untuk mencapai disiplin adalah dengan tindakan keras — yaitu
mengawasi, menghukum, mengenakan denda, dan menghukum

demi kebaikan anak. Yang kedua, berkaitan dengan tindakan

! Kevin Leman, Have New Kid by Friday. (Jakarta: PT Elex Media Komputindo, 2008), p. 313.

struksi dan latihan, melatih dengan intensif
internal). Perbedaan dari kedua pengertian tersebut
da cara pendisiplinan yang pertama, tujuan utamanya
engawasi dengan membatasi dan menghukum anak.
ngkan pada pengertian yang kedua, dengan melatih, mengajar

n memberitahu anak, cenderung berupaya mempengaruhi anak.’

Pengawasan eksternal memiliki banyak kelemahan, contohnya
pendekatan dengan menggunakan hukuman pukulan sangat beresiko
karena dapat melukai anak. Frustrasi pada orang tua diprediksi
sebagai salah satu sebab adanya penggunaan pendekatan kekerasan
(teriakan dan pukulan) dalam mendisiplinkan anak. Ketidak
tenangan batin tersebut biasanya mengacu pada kecenderungan
untuk bereaksi secara kasar. Frustrasi pada orang tua biasanya

dijumpai hingga usia 3 tahun pertama (Regalado, 2004).

% Thomas Gordon. Mengajar Anak Berdisiplin Diri di Rumah dan di Sekolah. Mengajar Versus Mengawasi. Jakarta,
1989. Hal. 5-6.



Pada pengamatan di kelas Preschool Sun Smile Kids
Yogyakarta, ada contoh kejadian — kejadian yang ditangkap sebagai

perilaku anak yang menolak untuk berbagi, yaitu:

1. Anak yang menolak untuk bermain bersama temannya dengan
mainan milik sekolah. Anak tersebut lebih memilih memainkan
mainan tersebut seorang diri.

2. Anak yang menolak berbagi penghapus milik sekolah dengan
teman - temannya. Anak tersebut menggenggam penghapus
tersebut tanpa mengizinkan anak lain menggunakanya.

3. Anak yang tidak mengizinkan anak lain memainkan gain
miliknya.

4. Terjadinya perebutan benda peraga di saat pelajaran mengikat ta

()

kepemilikan. Bagi anak — anak, kepemi perarti apa yang ia

sepatu.

Anak — anak mengalami kesulitg bagi, biasanya

disebabkan karena ia belum mema

akan konsep

pegang saat itu. Wajar saja bagi anak usia 2 tahun yang tidak mau
menyerahkan mainannya, tetapi dengan cepat merebut mainan milik

anak lain. Hal ini adalah hal yang wajar (Grunwald, 1987) *

® Henry Anatole Grunwald. Teaching Good Behaviour. Virginia, 1987. Hal 85.

1.2. Pernyataan Desain

Proyek tugas akhir yang akan dilaksanakan adalah desain

sebuah sarana pengajaran (memberikan pemahaman) dan disiplin

(membegh batasan dan aturan) bagi anak. Sasaran usia anak adalah

2,5

tahun (usia preschool). Produk digunakan di sebuah

ain atau kelas dengan bantuan 1 — 2 orang dewasa.

an Manfaat

na yang diusulkan di atas bertujuan untuk:

e Menarik minat anak untuk memahami bahasan tentang berbagi.
* Mengajarkan kepada anak konsep berbagi.
e Membantu orang pengajar dalam memberikan pengajaran

tentang berbagi.

Manfaat dari adanya sarana yang diusulkan di atas adalah:

Anak memahami konsep berbagi yang sebenarnya.

Anak dapat berlatih cara berbagi saat membantu membawakan
cerita.

Orang dewasa lebih mudah mengajarkan arti berbagi kepada

anak — anak.



1.4. Spesifikasi Performa Produk 1.5. Metode Desain

Spesifikasi produk ditentukan dari hasil kesimpulan penelitian e Pengamatan

di Taman Pintar Yogyakarta pada tangga 27 Desember 2010 tentang Pengamatan dilakukan di tempat berkumpulnya anak — anak

pendisiplinan anak, yaitu:

untuk melihat kebiasaan mereka di lingkungan naturalnya.

Memberi ruang kepada anak dan orang tua untuk . en Bahan
berkomunikasi. bahan dibutuhkan untuk menentukan bahan yang
Tidak memihak orang tua ataupun anak, dapat memunculkan akan pada produk demi memenuhi kebutuhan
diskusi lebih lanjut antara orang tua dan anak. n standar keamanan yang ada.
Tidak menyebabkan anak merasa bersalah, dikritik, atau sakit Experimen Pengguna
hati.

Tidak menyebabkan anak merasa dendam kepada orang tUa at digunakan langsung oleh target pengguna untuk melihat apakah

Experimen pengguna dilakukan dengan menguji model untuk
pun merendahkan orang tua. model telah berfungsi dengan baik seperti yang direncanakan.
Tidak menimbulkan debat destruktif antara ora
Bersifat preventif akan perilaku buruk yang mung

anak.

Bersifat nyata dan dapat dilihat lang r@a K.

didapat dari pengamatan

Ditambah dengan spesifikasi yang

lapangan dan studi literatur mengenai berbagi, yaitu:

Pendisiplinan dilakukan secara internal.



5.1. Foto Produk

Bab V
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5.2. Gambar Penggunaan Produk

Membuka buku ke posisi akan
digunakan

N
uku &
I~

(_I
>

Anak memasukkan
kepala dan tangan ke
bagian pemain anak

Memasukkan handle
puppet pada tempat E
yang disediakan !

Menutup pengunci
produk
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Gambar Penggantian Elastis Produk

Membuka kuncian di
belakang leher

e |
. b

o = N
L1 \ .

Penggantian bagian karet
pengendali mulut

Melepas bagian kepala kelinci
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5.3. Gambar Teknik
5.3.1. Gambar Tampak Kelinci

2

=)
1

14cm —

(&)
® 1] s
[&]
L w
‘ £
y &)
‘——‘_\\ g
£ £
(Y]
[{e]
ol

6cm

[—— “lf em

17 cm

3,5cm

20cm

8cm

C

3,5¢cm

— 14 cm ——

—— 16cm ——

20 cm

26 cm

56



5.3.2. Gambar Ungkah Kelinci

Tepurung kepala kelinci

Penyangga dalam tempurung kepala

¢

Rahang bawah kelinci
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Poros penya

ontro t kelinci

@ ____Kontrol leher kelinci
enyangga atas
Penyangga bawah

.

Ball joints atas

Lengan atas kelinci

Ball joints bawah

Lengan bawah kelinci

Kerangka badan kelinci
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5.3.4. Gambar Tampak Buku
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5.3.6. Gambar Ungkah Buku

Kuncian buku/ |

Halaman pengguna anak

Pilihan Take Turn

—— . — —

Puppet kelinci

Halaman kontrol puppet
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5.3. Kesimpulan dan Saran

Kesimpulan dari produk ini adalah produk sebagai sarana pengajaran tidak lepas kemampuan pengajar dalam membawakan produk dengan baik di
hadapan anak — anak. Dengan adanya penyempurnaan penambahan gloves, kemampuan puppet dan anak dalam menangkap bola meningkat dengan cukup
signifikan. Tanpa gloves, kemampuan anak dalam menangkap bola hanya 9:1. Sedangkan setelah menggunakan gloves, kemampuan menangkap bola
meningkat menjadi 3:2.

pengembangan grafis sementara pada produk ini adalah:
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Untuk kedepannya, produk ini dapat disempurnakan dengan mengadakan percobaan pada anak — anak preschool untuk melihat lebih jauh tentang

kelebihan dan kekurangan produk. Penyempurnaan sistem pada permainan lempar tangkap bola juga masih perlu disempurnakan. Pendalaman
sehubungan dengan tampilan grafis pun perlu dikaji lebih mendalam.

Pada akhirnya, produk ini masih jauh dari sempurna. Oleh karena itu kritik dan saran yang membangun sangat diharapkan dalam pengembangan
produk selanjutnya.
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