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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh bukti empiris mengenai 
pengaruh risiko dan kebijakan hutang terhadap profitabilitas perusahaan. 
Penelitian ini menggunakan obyek penelitian perusahaan yang termasuk dalam 
industri makanan dan minuman yang tedaftar di Bursa Efek Indonesia periode 
2006-2009. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Risiko berpengaruh positif terhadap 
profitabilitas, dan Kebijakan hutang tidak berpengaruh terhadap profitabilitas.  

 

 

 

Kata kunci: Risiko, Kebijakan Hutang, Profitabilitas 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Seorang investor dalam melakukan investasi harus memegang prinsip 

kehati-hatian. Investasi yang dilakukan dalam keadaan stabilitas nasional baik 

ekonomi maupun politik terjamin, maka besarnya dana yang dibutuhkan, tingkat 

suku bunga, masa pengembalian investasi dan tingkat keuntungan dapat 

direncanakan dengan pasti. Apabila investasi yang dilakukan dalam situasi yang 

tidak pasti, maka investor harus berhati-hati. Hal ini dikarenakan, pada situasi 

seperti ini, kemungkinan keuntungan yang diharapkan akan diperoleh dapat 

berubah menjadi kerugian. Selain melihat kondisi ekonomi nasional, investor juga 

harus melihat prestasi atau kinerja perusahaan yang akan menjadi tempat 

berinvestasi. 

Ukuran prestasi dalam suatu perusahaan pada umumnya dilihat dari besar 

kecilnya laba yang diperoleh perusahaan tersebut atau profitabilitas perusahaan. 

Profitabilitas perusahaan merupakan rasio yang menggambarkan kemampuan 

perusahaan dalam memperoleh keuntungan atau laba. Semakin tinggi kemampuan 

perusahaan dalam menghasilkan laba, maka diasumsikan kemampuan perusahaan 

semakin kuat dalam menghadapi kondisi ekonomi yang kompetitif.  

Terdapat beberapa faktor yang mempengaruhi profitabilitas perusahaan, 

diantaranya adalah risiko dan kebijakan hutang. Risiko merupakan kemungkinan 
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terjadinya peristiwa yang tidak menguntungkan dalam suatu perusahaan. Seperti 

risiko tidak terpenuhinya return yang diharapkan oleh investor atas investasinya.   

Dalam melakukan suatu investasi, seorang investor dihadapkan pada dua 

hal, yaitu risiko dan return. Dalam pengertian risiko terdapat sejumlah 

kemungkinan hasil yang diketahui, atau kemungkinan terjadinya suatu peristiwa 

diantara kejadian seluruhnya yang mungkin terjadi (Riyanto, 2001). Pada 

umumnya risiko investasi dihubungkan dengan kemungkinan dari return investasi 

yang sesungguhnya, yang menyimpang dari return yang diharapkan. Dengan 

tidak adanya keuntungan yang dapat diperoleh dari suatu investasi, tentunya 

investor tidak akan mau melakukan investasi, yang pada akhirnya tidak ada 

hasilnya. 

Risiko yang tinggi, menuntut investor untuk mengharapkan return yang 

tinggi. Namun, investor juga akan berusaha untuk meminimalkan risiko dalam 

berinvestasi atas return yang diharapkan. Pada umumnya risiko ada dalam setiap 

investasi, tetapi besar kecilnya risiko tergantung pada jenis investasinya. Investasi 

saham dinilai mempunyai tingkat risiko yang lebih tinggi bila dibandingkan 

dengan deposito dan tabungan. Hal ini dikarenakan return yang diharapkan pada 

suatu periode tertentu tidak dapat direalisasikan sangat besar. Agar investasi 

memberikan hasil yang optimal, maka investor harus mampu menilai risiko dan 

return yang terkandung dalam alternatif investasi yang direncanakan (Kartikasari, 

2001). 

Kebijakan hutang menggambarkan tingkat sumber-sumber dana hutang 

dalam struktur modal perusahaan. Penggunaan tingkat hutang yang relatif tinggi 

© U
KDW



 
 

3 
 

menimbulkan biaya tetap (beban bunga), dengan demikian akan menurunkan 

profitabilitas perusahaan (Nuringsih, 2001). Dalam penelitian ini, kebijakan 

hutang diukur dengan perbandingan antara total hutang dengan modal sendiri. 

Semakin besar hutang yang dimiliki suatu perusahaan maka akan menurunkan 

kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba. Hal ini dikarenakan, sumber-

sumber dana yang ada dalam perusahaan sebagian besar digunakan untuk 

membayar hutang dan hanya sebagian kecil yang digunakan untuk operasional 

perusahaan, sehingga laba yang diperoleh perusahaan juga kecil bahkan dapat 

mengakibatkan kerugian. Apabila kondisi seperti ini terus berlangsung tanpa 

adanya penyelesaian dari perusahaan, maka tidak akan ada investor yang 

menanamkan investasinya dalam perusahaan, dan hal ini akan menyebabkan 

perusahaan mengalami kerugian karena tidak ada penambahan dana dari luar 

perusahaan, sedangkan dana yang ada dalam perusahaan  sudah digunakan untuk 

membayar hutang.  

Berdasarkan uraian-uraian tersebut, maka dalam penelitian ini peneliti 

bermaksud menguji kembali pengaruh risiko dan kebijakan hutang terhadap 

profitabilitas perusahaan. 

 

1.2 Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka masalah dalam 

penelitian ini adalah apakah risiko dan kebijakan hutang berpengaruh terhadap 

profitabilitas perusahaan? 
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1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini adalah 

untuk memperoleh bukti empiris mengenai pengaruh risiko dan kebijakan hutang 

terhadap profitabilitas perusahaan. 

 

1.4 Kontribusi Penelitian 

1. Bagi emiten 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan informasi 

mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi profitabilitas perusahaan. 

2. Bagi investor 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan 

dalam pembuatan keputusan mengenai investasi terhadap suatu 

perusahaan. 

3. Bagi pemerintah 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber informasi dalam 

membuat suatu kebijakan yang berhubungan dengan investasi. 

4. Bagi akademisi 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bacaan ilmiah dan menjadi 

referensi bagi penelitian selanjutnya dengan topik yang sama. 

 

1.5 Batasan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang masalah dan rumusan permasalahan di atas, 

maka penelitian ini dibatasi pada : 
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1. Risiko diukur dengan menurut Altman (1997) dalam Retnaningsih 

(2010) yang merumuskan risiko bisnis: X = Risiko Bisnis = Standard 

Error  ROA Perusahaan. 

2. Kebijakan hutang diukur pakai total Debt to Equity Ratio 

3. Profitabilitas  diukur pakai return on equity 

4. Sampel adalah perusahaan yang termasuk dalam industri makanan dan 

minuman karena industri ini tergolong kuat terhadap perubahan 

ekonomi. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh risiko dan kebijakan 

hutang terhadap profitabilitas perusahaan. Dengan sampel sebanyak 13 

perusahaan, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Risiko berpengaruh positif terhadap profitabilitas, yang ditunjukkan oleh 

koefisien regresi sebesar 11,551 dan nilai sig sebesar 0,000 < 0,05. 

2. Kebijakan hutang tidak berpengaruh terhadap profitabilitas, yang 

ditunjukkan oleh nilai koefisien regresi sebesar -0,030 dan nilai sig 

sebesar 0,514 > 0,05. 

 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

1. Penelitian ini menggunakan perusahaan dari kelompok industri makanan 

dan minuman. 

2. Penelitian ini menggunakan dua variable independen, yaitu risk dan debt 

untuk memprediksi ROE. 

3. Penelitian ini  menggunakan 4 periode penelitian yaitu tahun 2006-2009. 

 

5.3 Saran 

1. Penelitian yang akan datang sebaiknya menambahkan variable independen 

lain seperti intensitas modal sebagai prediktor dalam memprediksi ROE. 
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Hal ini dikarenakan intensitas modal mencerminkan ukuran relatif 

perusahaan. Semakin besar suatu perusahaan maka perusahaan akan 

semakin mudah untuk memperoleh dana dalam pasar modal yang akhirnya 

dapat meningkatkan profitabilitasnya. 

2. Diharapkan penelitian selanjutnya menambah sampel perusahaan dari 

industri lain, sehingga dapat digeneralisasikan. 

3. Penelitian yang akan datang diharapkan menambah periode penelitian 

sehingga dapat diprediksi profitabilitas perusahaan dalam jangka 

panjangnya.  
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