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ABSTRAK 

Penelitian ini menguji pengaruh ukuran perusahaan, profitabilitas, financial 
leverage dan Dividend Payout Ratio (DPR) terhadap kecenderungan tindakan 
perataan laba. Penelitian ini menggunakan metode Indeks Eckel untuk 
mengelompokkan perusahaan perata dan bukan perata laba. Jumlah perusahaan yang 
dijadikan sampel dalam penelitian ini sebanyak 56 perusahaan dari tahun 2000-2009. 
Hasil yang ditunjukkan dengan menggunakan Indeks Eckel adalah perusahaan yang 
terdaftar di BEI juga terindikasi melakukan tindakan perataan laba. Pengujian regresi 
yang dilakukan dengan menggunakan binary logistic regression menunjukkan bahwa 
variabel ukuran perusahaan dan Return on Asset berpengaruh terhadap tindakan 
perataan laba, sedangkan variabel financial leverage dan Dividend Payout Ratio tidak 
berpengaruh terhadap tindakan perataan laba. 

 
Kata Kunci : Perataan laba, ukuran perusahaan, Return on Asset, financial leverage, 

Dividend Payout Ratio 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Laporan keuangan merupakan informasi keuangan suatu entitas yang didalamnya 

terdapat data-data keuangan yang dapat digunakan pihak-pihak yang berkepentingan 

dalam pengambilan suatu keputusan. Pemakai laporan keuangan tersebut dibedakan 

menjadi beberapa pihak, yaitu : manajemen, pemegang saham, kreditor, karyawan 

perusahaan, konsumen, dan masyarakat lainnya. Pada dasarnya dapat dibedakan 

menjadi dua kelompok besar yaitu pihak internal dan eksternal. Laporan keuangan 

merupakan sarana manajemen untuk mempertanggungjawabkan hasil kerjanya 

kepada pihak eksternal dan pertanggungjawaban manajemen atas sumber daya yang 

dipercayakan kepadanya. Laporan keuangan terdiri dari neraca, laporan laba rugi, 

laporan laba ditahan, laporan arus kas, dan catatan atas laporan keuangan. Salah satu 

informasi yang diperhatikan adalah laba yang dihasilkan perusahaan, karena laba 

merupakan cerminan kondisi atau kinerja perusahan dan dapat digunakan untuk 

menaksir kemampuan atau kinerja perusahaan di masa depan. Dalam Statement of 

Financial Accounting Concept (SFAC) nomor 1 bahwa informasi laba merupakan 

perhatian utama dalam menaksir kinerja atau pertanggungjawaban manajemen dan 

informasi laba dapat membantu pemilik atau pihak lain melakukan penaksiran atas 

earning power yang akan datang. Pentingnya informasi laba ini disadari oleh 

manajemen, terutama dari kalangan manajer yang kinerjanya diukur berdasarkan 
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informasi tersebut. Manajer dapat menggunakan earning management untuk 

memanipulasi laporan keuangan agar terlihat baik oleh pemilik. Hal ini merupakan 

bukti yang dapat menimbulkan konflik keagenan, dimana manajemen memiliki 

informasi yang lebih banyak mengenai perusahaan dibandingkan pemilik perusahaan, 

sehingga mendorong manajemen cenderung untuk melakukan hal yang dapat 

menguntungkan dirinya sendiri (perilaku tidak semestinya / disfunctional behavior). 

Bentuk perilaku tidak semestinya yang dapat timbul dan berhubungan dengan laba 

adalah praktik perataan laba. 

Belkaoui (2007), menyatakan bahwa perataan laba dapat dipandang sebagai 

proses normalisasi laba yang disengaja guna meraih suatu tren ataupun tingkat yang 

diinginkan. Manajemen melakukan manajemen laba (earning management) karena 

laba merupakan salah satu informasi dalam laporan keuangan yang sering digunakan 

sebagai dasar dalam penentuan kompensasi manajemen dan merupakan sumber 

informasi yang penting untuk melakukan praktik perataan laba. Usaha untuk 

mengurangi fluktuasi laba adalah suatu bentuk manipulasi laba agar jumlah laba suatu 

periode tidak terlalu berbeda dengan jumlah laba periode sebelumnya. Oleh karena 

itu perataan laba meliputi penggunaan teknik-teknik tertentu untuk memperkecil atau 

memperbesar jumlah laba suatu periode sama dengan jumlah laba periode 

sebelumnya. Namun usaha ini bukan untuk membuat laba periode sebelumnya, 

karena dalam mengurangi fluktuasi laba itu juga dipertimbangkan tingkat 

pertumbuhan normal yang diharapkan pada periode tersebut (Syahriana, 2006). 

Dengan kata lain, praktik perataan laba merupakan suatu usaha seperti memperkecil 

© U
KDW



3 
 

3 
 

jumlah laba yang dilaporkan apabila laba aktual lebih besar, dan memperbesar jumlah 

laba yang diperoleh apabila jumlah laba yang dihasilkan kecil, karena investor akan 

menilai bahwa kinerja perusahaan tersebut stabil. Perataan dari laba yang dilaporkan 

dapat didefinisikan sebagai pengurangan atau fluktuasi yang disengaja terhadap 

beberapa tingkatan laba yang saat ini dianggap normal oleh perusahaan. Beidleman 

(1973) mengemukakan alasan perataan laba yaitu : (1), berdasar pada asumsi bahwa 

suatu aliran laba yang stabil dapat mendukung dividen dengan tingkat yang lebih 

tinggi daripada suatu aliran laba yang lebih variabel, yang memberikan pengaruh 

yang menguntungkan bagi nilai saham perusahaan seiring dengan turunnya tingkat 

risiko perusahaan secara keseluruhan. Sejauh pengamatan atas keanekaragaman 

variabilitas suatu tren laporan keuangan memengaruhi harapan subjektif investor akan 

hasil laba dan dividen yang mungkin akan terjadi, manajemen mungkin dapat secara 

menguntungkan memengaruhi nilai saham perusahaan dengan meratakan laba. (2), 

pengembalian yang mengalami penurunan terhadap pasar diakui oleh para investor 

dan perusahaan untuk melakukan proses evaluasi mereka, perataan laba akan 

memberikan pengaruh tambahan yang menguntungkan dalam nilai saham. 

Agus (2007), menyatakan bahwa tindakan perataan laba menyebabkan 

pengungkapan informasi mengenai penghasilan bersih/laba menjadi menyesatkan, 

sehingga mengakibatkan terjadinya kesalahan dalam pengambilan keputusan oleh 

pihak-pihak yang berkepentingan dalam perusahaan khususnya pihak eksternal. 

Jatiningrum (2000), menjelaskan bahwa perataan laba merupakan salah satu hal yang 
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biasa dilakukan untuk menyalahgunakan laporan keuangan, sehingga para pengguna 

informasi laporan keuangan seharusnya mewaspadai hal tersebut. 

Praktik perataan laba merupakan fenomena yang umum dilakukan untuk 

mengurangi fluktuasi laba. Apabila praktik ini dilakukan dengan sengaja dapat 

menyesatkan pihak-pihak yang berkepentingan dalam hal pengambilan keputusan 

terkait dengan perusahaan. Akibat adanya perataan laba, investor tidak memperoleh 

informasi yang tepat dan akurat mengenai laba untuk penentuan pengambilan 

keputusan dan kebijakan di masa yang akan datang. 

Penelitian ini merupakan replikasi dari penelitian Budiasih (2008) yang 

meneliti tentang faktor-faktor yang mempengaruhi praktik perataan laba dengan 

menggunakan sampel perusahaan-perusahaan manufaktur yang terdaftar di BEI. 

Variabel independen yang diuji yaitu ukuran perusahaan, profitabilitas, financial 

leverage, dan Dividend Payout Ratio. Penelitian ini menyatakan bahwa ukuran 

perusahaan, profitabilitas, dan Dividend Payout Ratio berpengaruh terhadap 

kecenderungan praktik perataan laba. Variabel financial leverage tidak berpengaruh 

terhadap perataan laba. Penulis tertarik untuk menguji kembali mengenai faktor-

faktor yang mempengaruhi kecenderungan praktik perataan laba, yaitu ukuran 

perusahaan, profitabilitas, financial leverage, dan Dividend Payout Ratio dengan 

menambah rentang waktu periode penelitian menjadi 10 tahun (2000-2009) dan 

menggunakan teknik analisis binary logistic regression dengan harapan bahwa 

penelitian ini dapat memberikan kontribusi untuk menguji apakah terjadi penguatan 

konsistensi terhadap teori maupun penelitian yang ada selama ini atau sebaliknya. 
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Berdasarkan uraian di atas, penelitian ini mengambil judul : Pengaruh Ukuran 

Perusahaan, Profitabilitas, Financial Leverage, dan Dividend Payout Ratio 

terhadap Kecenderungan Perataan Laba. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

  Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka masalah yang akan diteliti 

dapat dirumuskan sebagai berikut : Apakah ukuran perusahaan, profitabilitas, 

financial leverage, dan Dividend Payout Ratio berpengaruh terhadap kecenderungan 

perataan laba di perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia ? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk menguji pengaruh ukuran perusahaan, 

profitabilitas, financial leverage, dan Dividend Payout Ratio terhadap kecenderungan 

praktik perataan laba di perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia 

 

1.4 Kontribusi Penelitian 

Penelitian ini bermanfaat bagi berbagai pihak antara lain : 

1. Bagi investor, hasil penelitian ini dapat memberikan informasi dan bahan 

pertimbangan dalam pengambilan keputusan investasi. 
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2. Bagi emiten/perusahaan, dapat memberikan masukan bagi manajemen 

perusahaan sebagai pertimbangan dalam pengambilan kebijakan, khususnya 

tentang perataan laba di masa yang akan datang.  

3. Bagi akademisi, penelitian ini dapat menjadi tambahan wawasan mengenai 

perataan laba dan memberikan informasi serta referensi tentang perataan 

laba. 

4. Bagi pemerintah, dapat memberikan kebijakan, khususnya yang berhubungan 

dengan pengungkapan secara penuh dan transparan. 

 

1.5 Batasan Masalah 

Batasan dalam penelitian ini meliputi : 

1. Variabel penelitian meliputi Total Aktiva, Return on Asset (ROA), Leverage 

Ratio, Dividend Payout Ratio (DPR). 

2. Periodisasi data penelitian mencakup data tahun 2000-2009. 

3. Perusahaan yang dijadikan sampel dalam penelitian ini adalah perusahaan 

manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia dari tahun 2000-2009. 

Dipilihnya perusahaan manufaktur sebagai sampel karena jumlah perusahaan 

lebih besar daripada jenis perusahaan yang lain, seperti perusahaan jasa dan 

perdagangan. 

4. Perataan laba dihitung dengan menggunakan metode Indeks Eckel. 
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BAB V 

KESIMPULAN 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh ukuran perusahaan, profitabilitas, 

financial leverage dan Dividend Payout Ratio (DPR) terhadap kecenderungan 

tindakan perataan laba. Tindakan perataan laba diukur dengan menggunakan metode 

Indeks Eckel. Pengujian hipotesis dilakukan dengan menggunakan binary logistic 

regression, karena variabel dependen dalam penelitian ini, yaitu  tindakan perataan 

laba menggunakan variabel dummy. Dari hasil pengujian yang dilakukan, 

menunjukkan bahwa variabel ukuran perusahaan dan Return on Asset berpengaruh 

terhadap tindakan perataan laba, sedangkan variabel financial leverage dan Dividend 

Payout Ratio tidak berpengaruh terhadap tindakan perataan laba. 

5.2 Keterbatasan 

Keterbatasan dalam penelitian ini adalah : 

1. Penggunaan metode Indeks Eckel dalam pengelompokkan perusahaan perata 

dan bukan perata laba yang sudah banyak digunakan dalam penelitian-

penelitian sebelumnya. 

2. Dalam penelitian ini hanya menggunakan 4 variabel independen, yaitu ukuran 

perusahaan, Return on Asset, financial leverage, dan Dividend Payout Ratio. 
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3. Perusahaan yang menjadi sampel dalam penelitian ini hanya mencakup 

industri manufaktur. 

5.3 Saran 

Terdapat beberapa keterbatasan dalam penelitian ini. Oleh karena itu, terdapat 

beberapa saran untuk penelitian selanjutnya agar hasil yang diperoleh lebih baik. 

Saran-saran yang dapat dipertimbangkan adalah sebagai berikut : 

1. Dalam penelitian ini, pengelompokkan perusahaan perata dan bukan perata 

laba menggunakan metode Indeks Eckel. Penelitian selanjutnya dapat 

menggunakan model lain dalam mengelompokkan perusahaan perata laba dan 

bukan perata laba. 

2. Ada 4 variabel independen yang digunakan dalam penelitian ini, yaitu ukuran 

perusahaan, Return on Asset, financial leverage, dan Dividend Payout Ratio. 

Untuk penelitian selanjutnya dapat menambahkan faktor-faktor lain yang 

mempengaruhi tindakan perataan laba, seperti jenis industri, kualitas audit, 

dan lain-lain. 

3. Dalam penelitian ini, sampel perusahaan mencakup perusahaan-perusahaan 

manufaktur. Untuk penelitian selanjutnya, perusahaan yang dijadikan sebagai 

sampel tidak hanya sebatas pada perusahaan manufaktur, tetapi mencakup 

seluruh industri yang listing di Bursa Efek Indonesia (BEI). 
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4. Untuk penelitian selanjutnya, setelah dikelompokkan antara perusahaan perata 

dan bukan perata laba, hanya perusahaan yang perata laba saja yang 

dimasukkan dalam regresi. 
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