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INTISARI 

PEMETAAN KESEHATAN MASYARAKAT KOTA 

YOGYAKARTA MENGGUNAKAN LOGIKA FUZZY 

 

Pertumbuhan kondisi lingkungan lokal, perubahan iklim, jumlah induvidu, 

penyakit dan persoalan sosial mempengaruhi pandangan kualitas hidup induvidu 

dan kualitas hidup populasi. Karakteristik kesehatan dan lingkungan hidup 

biasanya diukur dengan indikator yang berbeda dan tidak berhubugan satu sama 

lain.  

Pentingnya menjalankan dua aspek berbeda menjadi satu cara yang 

digabung memerlukan proses yang lebih besar setiap kali dijalankan. Pada 

penelitian ini menyajikan sistem fuzzy untuk mengukur kualitas kesehatan 

lingkungan pada kota Yogyakarta dalam rangka menghasilkan sebuah indeks 

yang terintegrasi menggunakan inferensi Mamdani (product). Dari sistem 

inferensi Mamdani akan diimplementasikan pada semua kecamatan di kota 

Yogyakarta.  

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa perhitungan indeks kesehatan 

lingkungan berdasarkan faktor kesehatan dan faktor lingkungan menggunakan 

inferensi mamdani product telah berhasil diimplementasikan dengan baik. 
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INTISARI 

PEMETAAN KESEHATAN MASYARAKAT KOTA 

YOGYAKARTA MENGGUNAKAN LOGIKA FUZZY 

 

Pertumbuhan kondisi lingkungan lokal, perubahan iklim, jumlah induvidu, 

penyakit dan persoalan sosial mempengaruhi pandangan kualitas hidup induvidu 

dan kualitas hidup populasi. Karakteristik kesehatan dan lingkungan hidup 

biasanya diukur dengan indikator yang berbeda dan tidak berhubugan satu sama 

lain.  

Pentingnya menjalankan dua aspek berbeda menjadi satu cara yang 

digabung memerlukan proses yang lebih besar setiap kali dijalankan. Pada 

penelitian ini menyajikan sistem fuzzy untuk mengukur kualitas kesehatan 

lingkungan pada kota Yogyakarta dalam rangka menghasilkan sebuah indeks 

yang terintegrasi menggunakan inferensi Mamdani (product). Dari sistem 

inferensi Mamdani akan diimplementasikan pada semua kecamatan di kota 

Yogyakarta.  

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa perhitungan indeks kesehatan 

lingkungan berdasarkan faktor kesehatan dan faktor lingkungan menggunakan 

inferensi mamdani product telah berhasil diimplementasikan dengan baik. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Dalam pertumbuhan masyarakat perubahan cuaca, kondisi lingkungan 

lokal, serta jumlah individu dapat mempengaruhi kualitas kesehatan dan kualitas 

populasi. Di dalam masyarakat terdapat kelompok masyarakat, dimana dalam 

kelompok masyarakat terdapat individu. Individu memiliki variasi dalam pola 

hidup (kerja, makan, dan istirahat) dan kondisi biologis (derajat kesehatan dan 

keturunan atau genetika) yang dapat mempengaruhi variasi respon (Wilkinson, 

2006). Kondisi seperti ini dikenal sebagai “population at risk” yaitu kelompok 

masyarakat yang rentan terhadap agen penyakit atau kondisi pencemaran 

lingkungan tertentu.  

Menurut Hendrik (1974) ada 4 faktor yang mempengaruhi kesehatan, baik 

kesehatan individu maupun kesehatan masyarakat, yaitu keturunan, lingkungan, 

perilaku, dan pelayanan kesehatan. Status kesehatan akan tercapai secara optimal, 

bilamana keempat faktor tersebut secara bersama-sama mempunyai kondisi yang 

optimal pula. Jika salah satu faktor berada dalam keadaan terganggu, maka status 

kesehatan bergeser di bawah optimal. 

Salah satu penyakit menular yang masih di bawah status optimal adalah 

Demam Berdarah Dongue (DBD). Penyakit ini merupakan jenis penyakit menular 

yang disebabkan oleh pencemaran lingkungan. Kondisi lingkungan ini dapat 

mempengaruhi kesehatan kelompok dan dapat menyebar lebih luas yang 

berdampak kepada masyarakat. 

Pada tahun 2013, jumlah penderita DBD yang dilaporkan oleh Kementrian 

Kesehatan sebanyak 112.511 kasus dengan jumlah kematian 871 orang (Incidence 

Rate/Angka kesakitan= 45,85 per 100.000 penduduk dan Case Fatality 

Rate/angka kematian= 0,77%). Tiga provinsi dengan nilai angka kesakitan 
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tertinggi tahun 2013 yaitu Bali sebesar 168,48, DKI Jakarta sebesar 104,04, dan 

DI Yogyakarta sebesar 95,99 per 100.000 penduduk. Angka kesakitan di DIY 

pada tahun 2013 menjadi salah satu indikator bahwa indeks kesehatan masyarakat 

di DIY cukup kritis. (Ditjen PP&PL, Kemenkes RI, 2014) 

Dari 4 faktor yang dapat mempengaruhi variasi respon pada kelompok 

masyarakat, faktor kesehatan dan faktor lingkungan merupakan faktor yang 

memiliki nilai lebih dalam mempengaruhi kelompok kesehatan masyarkat 

sedangkan faktor keturunan dan perilaku lebih menekankan sebagai individu 

dalam mempengaruhi kelompok kesehatan masyarakat. Tidak semua faktor dapat 

didukung kajian datanya terkait faktor-faktor yang dapat mempengaruhi kesehatan 

masyarakat. Pemerintah Kota Yogyakarta memiliki perhatian lebih pada data-data 

yang bersifat aplikatif terhadap populasi di kota Yogyakarta. Faktor yang dapat 

cocok diimplementasikan pada kota Yogyakarta yaitu faktor kesehatan dan faktor 

lingkungan dengan memperhatikan 2 faktor lainnya (perilaku dan keturunan) yang 

tidak signifikan dalam perubahan kelompok dan jenis dukungan data yang 

disajikan oleh pemerintah kota Yogyakarta. 

Karakteristik kesehatan dan lingkungan  biasanya diukur dengan indikator 

yang berbeda dan tidak berhubugan satu sama lain. Pentingnya menjalankan dua 

aspek berbeda menjadi satu cara yang digabung memerlukan proses yang lebih 

besar setiap kali dijalankan.  

Ada beberapa metode untuk menjalankan faktor kesehatan dan faktor 

lingkungan menjadi satu keluaran, salah satunya ialah dengan logika fuzzy. 

Sistem inferensi mamdani product cocok diimplentasikan untuk menggabungkan 

faktor kesehatan dan lingkungan. 

1.2 Rumusan Masalah 

Setelah melihat latar belakang dari penelitian tugas akhir ini, maka 

disusunlah pokok-pokok rumusan masalah yaitu bagaimana menghitung indeks 
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kesehatan lingkungan berdasarkan dua faktor yang berbeda yaitu faktor 

lingkungan dan faktor kesehatan. 

1.3 Batasan Masalah 

Setiap tahun dinas kesehatan Yogyakarta menampung semua data dari 14 

kecamatan. Data yang dipakai dalam penelitian ini adalah data demam berdarah, 

angka bebas jentik, curah hujan, dan kepadatan penduduk dengan rentang waktu 

tahun 2013-2014 dalam menentukan variabel input. 

 Data yang telah berhasil diproses akan direpresentasikan ke bentuk peta 

digital. Peta digital yang dibangun hanya untuk memvisualisasi keluaran dari 

sistem dan bukan menjadi fokus dalam penelitian ini. 

 Dalam mencari indeks kesehatan lingkungan, faktor kesehatan yang 

dipakai dalam membangun fungsi keanggotaan adalah kasus demam berdarah dan 

tidak menggunakan kasus yang lain.  

1.4 Tujuan 

Tujuan dari penelitian ini adalah mengimplementasikan mamdani product 

untuk menghitung sebuah indeks kesehatan lingkungan (index enviroment health) 

berdasarkan skor kesehatan dan skor lingkungan. 

1.5 Metode Penelitian 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini sebagi berikut: 

1. Studi Pustaka 

Studi pustaka dilakukan dengan mencari dan mempelajari referensi yang 

berkaitan dengan penelitian. 

2. Wawancara 

Wawancara dilakukan secara langsung kepada pakar kesehatan yang 

merupakan dosen Fakultas Kedokteran Universitas Kristen Duta Wacana 

yaitu dr.Tejo Jayadi, SpPA, dan dr.Mitra Andrini Msc. 

3. Pengumpulan Data 
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Proses pengumpulan data dilakukan dengan mengambil data dari Dinas 

Kesehatan Kota Yogyakarta dan Dinas Kependudukan dan Pencatatan 

Sipil kota Yogyakarta baik yang dipublikasikan maupun tidak 

dipublikasikan. Data yang digunakan berjumlah 4 data yaitu  data demam 

berdarah dongue (DBD), data angka bebas jentik (ABJ), data jumlah  

penduduk,  data luas area per kecamatan, dan data curah hujan pada tahun 

2013-2014. 

4. Pembangunan Sistem 

Sistem akan dikembangkan dengan sistem inferensi fuzzy untuk 

mendapatkan skor kesehatan lingkungan. Dalam sistem yang dibangun 

data demam berdarah dan data angka bebas jentik digunakan sebagai input 

kesehatan, sedangkan data curah hujan dan data kepadatan penduduk 

digunakan sebagai skor lingkungan. 

5. Evaluasi 

Evaluasi pada sistem akan dilakukan dengan beberapa cara sebagai 

berikut: 

 Internal Validasi 

Internal validasi merupakan proses evaluasi sistem dengan 

mengevaluasi hasil komputasi dengan hasil perhitungan manual. 

 Evaluasi Sistem 

Evaluasi sistem dilakukan untuk mencocokan hasil keluaran sistem 

dengan hasil yang dikeluarkan oleh pakar. 

1.6 Sistematika Penulisan 

Penulisan laporan ini terdiri dari empat bab yaitu Bab I Pendahuluan, Bab 

II Tinjauan Pustaka, Bab III Analisis dan Perancangan, Bab IV Implementasi dan 

Analisis Sistem, Bab V Kesimpulan dan Saran. 

Bab 1 Pendahuluan menyajikan latar belakang masalah, rumusan masalah, 

batasan masalah, tujuan penelitian, metode penelitian dan sistematika penulisan. 

Bab 2 Tinjauan Pusataka berisi berkaitan dengan teori yang didapat dari 

berbagai sumber pustaka dan penjelasan tentang konsep dan prinsip yang 
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diperlukan dalam pembuatan sistem sebagai landasan dalam pembuatan tugas 

akhir ini. Pada bab ini terdiri dari dua bagian utama, yaitu Tinjauan Pustaka dan 

Landasan Teori. 

Bab 3 Analisis dan Perancangan Sistem, bagian ini berisi tentang analisis 

teori yang akan digunakan dalam penelitian, uraian tentang variabel dan data yang 

dikumpulkan, dan arsitektur sistem. 

Bab 4 Implementasi dan Analisis Sistem, bagian ini memuat implementasi 

sistem, hasil penelitian, pembahasan dan analisis penelitian. 

Bab 5 Kesimpulan dan Saran, bagian ini berisi kesimpulan dari penelitian 

yang dilakukan dan saran untuk penelitian selanjutnya yang memiliki fokus 

penelitian yang sama. 
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BAB 5 

 KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pada Tabel 4.1 dan Gambar 4.25 menunjukan bahwa 

model perhitungan indeks kesehatan lingkungan berdasarkan faktor kesehatan dan 

faktor lingkungan menggunakan inferensi mamdani product telah berhasil 

diimplementasikan dengan baik di wilayah kota Yogyakarta. 

Pemetaan menggunakan model fuzzy dapat merepresentasikan beberapa 

kondisi yang berbeda. IEH telah menunjukan kemungkinan mengintegrasikan dua 

kondisi yang berbeda menggunakan formula yang telah disusun. Hal ini membuat 

keluaran sistem menarik dengan membuka perspektif pemikiran terhadap 

pengawasan dibidang kesehatan dan lingkungan. Selain itu hasil keluaran sistem 

dapat membantu dalam merencanakan aksi berupa kebijakan publik yang 

dilakukan oleh pemerintah kota Yogyakarta. 

5.2 Saran 

Data tahun 2013 memiliki data yang lebih lengkap dari tahun 2014. 

Beberapa input data tidak sepenuhnya terdokumentasi oleh pemerintah karena 

keterlambatan batas kumpul laporan kecamatan per tahun. Langkah ini bisa 

diselesaikan dengan memprediksi nilai input (variabel) kecamatan. Sudah banyak 

metode yang ada untuk memahami dan menduplikasi pengetahuan yang tidak 

lengkap. Metode rough set merupakan metode untuk mempridiksi nilai 

keanggotaan yang tidak lengkap pengetahuannya. Dengan metode ini maka nilai 

yang tidak lengkap dapat disempurnakan. 

Aplikasi yang baik tidak hanya dilihat dari kelengkapan data yang valid 

namun juga perlu diperhatikan kemudahan dalam mengaksesnya dan tidak terjadi 
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masalah pada aplikasi. Antarmuka input variabel, himpunan dan aturan belum 

divalidasi dengan baik. 

Penelitian ini dapat dikembangkan dengan melihat pergerakan penyakit 

yang dapat menyebar ke kecamatan lain. Langkah ini dapat membantu pemerintah 

dalam ranka antisipasi potensi penyebaran yang dapat mempengaruhi faktor 

kesehatan. Implementasi fuzzy clustering dapat memonitoring penyebaran 

penyakit dari setiap cluster (dalam hal ini kecamatan) dan menilai efek kebijakan 

atau intervensi lain yang berkaitan dengan kondisi kesehatan lingkungan. Selain 

itu implementasi fuzzy clustering juga dapat meningkatkan kewaspadaan yang 

berhubungan dengan isu-isu kesehatan lingkungan. 
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