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Abstrak 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh dari tata kelola 

perusahaan yang diukur dengan proksi kepemilikan institusional, kepemilikan 

manejerial dan dewan komisaris independen, dan Leverage yang diukur dengan 

Debt to Equity Ratio (DER) terhadap manajemen laba riil. Populasi dalam 

penelitian ini adalah perusahaan real estate dan properti yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia tahun 2010-2014. Dari total 250 perusahaan selama 5 tahun, 

hanya 105 perusahaan yang memenuhi kriteria sampel penelitian yang telah 

ditetapkan.  

Pengujian hipotesis menggunakan regresi linear berganda dengan 

bantuan SPSS 17.0. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa kepemilikan 

institusional, kepemilikan manejerial tidak memiliki pengaruh signifikan terhadap 

manajemen laba riil. Sedangkan variabel leverage dan dan dewan komisaris 

independen memiliki pengaruh siqnifikan terhadap manajemen laba riil. 
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 This study aims to determine the effect of corporate governance as 

measured by a proxy for institutional ownership , ownership manejerial and 

independent board , and Leverage as measured by Debt to Equity Ratio ( DER ) 

to real earnings management . The population in this study is a real estate 

company and the properties listed on the Indonesia Stock Exchange 2010-2014. 

Of the total 250 companies for 5 years , only 105 companies that meet the criteria 

of the study sample that has been set . 

 

 Hypothesis testing using multiple linear regression with SPSS 17.0 . The 

results of this study indicate that institutional ownership , ownership manejerial 

not have a significant effect on the real earnings management . While leverage 

variable and independent board and have an influence on earnings management 

siqnifikan real . 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1.Latar Belakang Masalah 

Pada perusahaan yang go public memungkinkan terjadinya perbedaan 

kepentingan antara manajer atau agen dan pemilik atau prinsipal (agency theory), 

dimana perbedaan tersebut dapat menimbulkan konflik atau masalah, sehingga 

memungkinkan manajer dalam melakukan atau mengambil keputusan untuk 

perusahaan tidak berdasarkan kepentingan prinsipal tetapi lebih mementingkan 

diri sendiri. Manajer sebagai pengelola perusahaan mempunyai lebih banyak 

informasi mengenai kondisi internal perusahaan dan prospek perusahaan 

dibanding pemilik perusahaan (pemegang saham). Manajer sebagai pengelola 

perusahaan manajer berkewajiban untuk memberikan informasi mengenai kondisi 

perusahaan. Namun, informasi yang diberikan oleh manajer kepada para pemilik 

perusahaan dimungkinkan tidak mencerminkan keadaan perusahaan yang 

sesungguhnya, hal ini dapat memberikan kesempatan kepada manajer untuk 

melakukan manajemen laba (earnings management). Aktivitas keuangan 

perusahaan dapat dimanfaatkan manajer untuk merekasaya laporan keuangan 

untuk mencapai tujuan pribadi, hal ini dapat merugikan baik pihak prinsipal 

maupun pihak lain yang menggunakan informasi tersebut. Adanya kecenderungan 

manajer untuk memperhatikan laba perusahaan mendasari sikap manajer yang 

cenderung untuk melakukan manajemen laba. 

Manajemen laba yang dilakukan oleh manajer atau merupakan upaya dari 

manajer atau pembuat laporan keuangan untuk melakukan manajemen informasi 
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akuntansi khususnya laba (earnings) untuk kepentingan pribadi dan/atau 

perusahaan. Manajemen laba tidak selamanya suatu tindakan yang negatif karena 

tidak selamanya manajemen laba berorientasi pada manipulasi laba. Meskipun 

secara prinsip tidak semua praktik manajemen laba menyalahi prinsip-prinsip 

akuntansi yang diterima secara umum, dengan adanya tindakan manajemen laba 

dapat mengikis kepercayaan investor atau stakeholder terhadap laporan keuangan 

dari perusahaan yang melakukan manajemen laba tersebut. Hal ini dapat 

merugikan investor karena mereka tidak mendapat informasi yang sesungguhnya 

mengenai posisi keuangan perusahaan. Manajemen laba dapat dilakukan dengan 

dua cara yaitu melalui manipulasi akrual dan manipulasi aktivitas riil. Manajer 

lebih menyukai atau memilih melakukan Manajemen laba melalui manipulasi 

aktivitas riil dibanding manajemen laba melalui akrual (Graham et al. : 2005). 

Terdapat dua alasan terjadinya pergeseran dari manajemen laba melalui 

manipulasi akrual ke manajemen laba melalui manipulasi aktivitas riil menurut 

Roychowdhury (2006). Pertama, manajemen laba melalui manipulasi akrual 

kemungkinan besar akan menarik perhatian auditor dan regulator dibanding 

dengan keputusan-keputusan riil, seperti penetapan harga dan produksi. Kedua, 

manajer yang hanya mengandalkan pada manipulasi akrual lebih berisiko jika 

realisasi akhir tahun defisit antara laba yang tidak dimanipulasi dengan target laba 

yang diinginkan melebihi jumlah yang dimungkinkan untuk memanipulasi akrual 

setelah akhir periode. 

Manajemen laba manipulasi aktivitas riil dapat dilakukan melalui aktivitas 

perusahaan sehari-hari sepanjang periode akuntansi yang mempunyai tujuan untuk 

memenuhi target laba atau untuk menghindari kerugian. Hal ini dikarenakan 
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manajemen laba aktivitas riil merupakan jalan yang dianggap manejer lebih aman 

untuk mencapai target laba karena dapat dilakukan kapan saja sepanjang periode 

akuntansi berjalan. Target laba yang telah tercapai dapat menunjukkan kinerja 

perusahaan yang baik, walaupun hal ini tidak menggambarkan keadaan 

perusahaan yang sebenarnya. Manajemen laba aktivitas riil dapat mengakibatkan 

menurunnya nilai perusahaan dimasa yang akan datang. Manajemen laba melalui 

manipulasi aktivitas riil dapat dilakukan melalui 3 cara yaitu manipulasi 

penjualan, produksi yang berlebihan (overproduction), dan penurunan beban-

beban diskresionari (dicretionary expenditures), (Roychowdhury, 2006). Kasus 

kecurangan tentang pelaporan keuangan telah terjadi pada perusahaan-perusahaan 

besar seperti kasus yang terjadi pada Enron,Worldcom, dll (Stice et al.: 2007). 

Kasus yang pernah terjadi di Indonesia tahun 2001 persoalan pelaporan keuangan 

perusahaan PT Lippo Tbk dan PT Kimia Farma.  

Salah satu penyebab kondisi ini adalah kurangnya penerapan corporate 

governance. Bukti menunjukkan lemahnya praktik corporate governance di 

Indonesia mengarah pada defisiensi pembuatan keputusan dalam perusahaan dan 

tindakan perusahaan (Alijoyo et al., 2004 dalam Nasution dan Setiawan, 2007). 

Corporate governance merupakan suatu konsep untuk meningkatkan kinerja 

manajemen dalam melihat atau memonitoring kinerja manajemen dan menjamin 

akuntabilitas manajemen terhadap shareholder dengan mendasarkan pada 

kerangka peraturan. Konsep corporate governance diajukan demi tercapainya 

pengelolaan perusahaan yang lebih transparan bagi semua pengguna laporan 

keuangan. Apabila konsep ini diterapkan dengan baik maka diharapkan 

pertumbuhan ekonomi akan terus menanjak seiring dengan transparansi 
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pengelolaan perusahaan yang makin baik dan nantinya menguntungkan banyak 

pihak (Nasution dan Setiawan, 2007). Mekanisme good corporate governance 

dalam penelitian ini menggunakan mekanisme kepemilikan institusional, 

kepemilikan manajerial, dan dewan komisaris independen. Pemegang saham 

institusional merupakan pemilik yang dianggap cenderung lebih hati-hati dan teliti 

dalam menggunakan informasi keuangan, sehingga dengan adanya saham yang 

dimiliki institusional dapat meminimalisir manajer untuk melakukan manajemen 

laba. Kepemilikan saham oleh pihak majemen dapat menyeimbangkan 

kepentingan antara investor dengan manajer perusahaan karena manajer sebagai 

pengelola perusahaan juga sekaligus sebagai pemilik perusahaan. Dewan 

komisaris independen merupakan anggota dewan komisaris yang tidak terafiliasi 

atau terhubung dengan direksi, anggota dewan komisaris lainnya dan pemegang 

saham pengendali, dan juga tidak boleh memiliki hubungan bisnis atau hubungan 

lainnya yang dapat mempengaruhi kemampuannya untuk bertindak independen 

atau semata-mata untuk kepentingan pihak tertentu sehingga status independennya 

diharapkan dapat mencegah praktik kecurangan yang merugikan para pemegang 

saham atau pihak lainnya. Leverage merupakan tingkat sejauh mana sekuritas 

dengan utang digunakan dalam struktur modal sebuah perusahaan. Watts dan 

Zimmerman (1986) dalam Belkaoui, (2006: 189), menyatakan bahwa semakin 

tinggi utang/ekuitas perusahaan, yaitu sama dengan semakin dekatnya perusahaan 

terhadap batasan-batasan yang terdapat pada perjanjian utang dan semakin besar 

kesempatan atas pelanggaran perjanjian dan terjadinya biaya kegagalan teknis, 

maka semakin besar kemungkinan para manajer menggunkan metode-metode 

akuntansi yang dapat meningkatkan laba. Selain itu, perusahaan dengan leverage 
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yang lebih tinggi akan menghadapi risiko yang lebih tinggi sehingga para investor 

akan menginginkan return yang semakin besar. Berdasarkan latar belakang 

tersebut maka judul penelitian ini adalah “Pengaruh Good Corporate 

Governance (GCG) Dan Leverage Terhadap Manejemen Laba Riil Pada 

Perusahaan Sektor Real Estate dan Properti Yang Terdaftar Dalam BEI 

Dari Periode Tahun 2010-2014” 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah di ungkapkan sebelumnya, maka 

rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 

1. Apakah Kepemilikan Institusional terhadap Manajemen Laba melalui 

Manipulasi Aktivitas Riil pada Perusahaan Sektor Real Estate dan Properti? 

2. Apakah Kepemilikan Manajerial terhadap Manajemen Laba melalui Manipulasi 

Aktivitas riil pada Perusahaan Sektor Real Estate dan Properti? 

3. Apakah Dewan Komisaris Independen terhadap Manajemen Laba melalui 

Manipulasi Aktivitas Riil pada Perusahaan Sektor Real Estate dan Properti? 

4. Apakah Leverage terhadap Manajemen Laba melalui Manipulasi Aktivitas Riil 

pada Perusahaan Sektor Real Estate dan Properti? 
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1.3. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah: 

1. Mrnguji pengaruh Kepemilikan Institusional terhadap Manajemen Laba melalui 

Manipulasi Aktivitas Riil pada Perusahaan Sektor Real Estate dan Properti. 

2. Menguji pengaruh Kepemilikan Manajerial terhadap Manajemen Laba melalui 

Manipulasi Aktivitas Riil pada Perusahaan Sektor Real Estate dan Properti. 

3. Menguji pengaruh Dewan Komisaris Independen terhadap Manajemen Laba 

melalui Manipulasi Aktivitas Riil Perusahaan Sektor Real Estate dan Properti. 

4. Menguji pengaruh Leverage terhadap Manajemen Laba Melalui Manipulasi 

Aktivitas Riil pada Perusahaan Sektor Real Estate dan Properti. 

1.4. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang diharapkan dari penelitian ini antara lain: 

Memberikan kontribusi bagi para pengguna laporan keuangan terutama 

sebagai pertimbangan dalam pengambilan keputusan dan juga menambah 

pengetahuan, terutama yang berkaitan dengan pengaruh penerapan Good 

Corporate Governance, dan Leverage dalam kaitannya dengan kecenderungan 

manajer untuk melakukan manajemen laba terhadap laporan keuangan untuk 

membantu para pengambil keputusan. 
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1.5. Batasan Penelitian 

Dalam penelitian ini penulis memberikan batasan atau membatasi ruang 

lingkup penelitian dengan menggunakan menggunakan sampel perusahaan Sektor 

Real Estate dan Properti dengan metode pemilihan sampel menggunakan metode 

purposive sampling.  
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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

 Berdasarkan rumusan masalah, hipotesis penelitian dan hasil dari 

penelitian yang sudah dibahas maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Pada penelitian ini kepemilikan Institusional tidak berpengaruh terhadap 

manajemen laba riil dengan nilai signifikansi sebesar 0,539 atau lebih besar 

dari α = 0,05 atau 5%. 

2. Kepemilikan Manajerial tidak berpengaruh terhadap manajemen laba riil 

dengan  nilai signifikansi sebesar 0,152 lebih besar dari α = 0,05 atau 5%. 

3. Dalam penelitian ini menjelaskan bahwa variabel Dewan Komisaris 

Independen berpengaruh terhadap Manajemen Laba Riil (MLR), dengan nilai 

signifikansi sebesar 0,083 lebih kecil di tingkat α = 0,10 atau 10%. 

4. Leverage berpengaruh terhadap Manajmen Laba Riil (MLR) dengan nilai 

signifikansi sebesar 0,030 lebih kecil di tingkat  α = 0,05 atau 5%. 

 

 

 

 

 

 

©UKDW



44 
 

5.2. Saran 

 Saran yang dapat diberikan pada penelitian ini adalah sebagai berikut 

1. Menambah variabel penelitian pada penelitian berikutnya seperti menambah 

variabel selain tata kelola perusahaan dan Leverage untuk mengukur 

manajemen laba riil. Seperti rasio profitabilitas dan juga rasio pasar. 

2. Menambah tahun penelitian yang digunakan untuk penelitian berikutnya agar 

mendapatkan hasil yang lebih akurat. 

 

5.3 Keterbatasan penelitian 

 Ada keterbatasan pada penelitian ini yakni  

1. Pada sektor Real Estate dan property sulit di lakukan melalui aktivitas 

manipulasi Riil.  
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