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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Bertambahnya jumlah penduduk mengakibatkan berkurangnya lahan 

pertanian untuk memenuhi kebutuhan pangan masyarakat secara berkelanjutan. 

Hal tersebut terjadi karena banyaknya lahan pertanian yang dijadikan pemukiman. 

(Muhamad Rakhman Firdaus, Zahidah Hasan, 2018). Banyaknya lahan produktif 

yang semkin lama semakin berkurang karena dijadikan pemukiman tempat 

tinggal, sehingga akan sangat diperlukan sebuah media tanam tanaman dengan 

cara berbeda tanpa menggunakan tanah sebagai media tanam. Adapun berbagai 

macam kendala yang akan dialami para petani jika bertani dengan menggunakan 

tanah, seperti tanaman diserang hama serangga, tanah kering dan tidak subur, 

cuaca ekstrim yang dapat menyebabkan gagal panen pada saat waktu tertentu. 

Pemeliharaan ikan bertujuan untuk memperbanyak jumlah dan meningkatkan 

ekonomi seseorang (Muhamad Rakhman Firdaus, Zahidah Hasan, 2018). Pada 

dasarnya sisa kotoran ikan disebuah kolam akan sangat mengganggu pertumbuhan 

dari ikan tersebut. Karena kotoran tersebut dapat menjadi racun untuk ikan 

(Muhamad Rakhman Firdaus, Zahidah Hasan, 2018).  Dari permasalahan tersebut 

dimanfaatkanlah sistem resikulasi yang akan digunakan oleh tanaman untuk 

tumbuh, dan fungsi dari tanaman itu sendiri untuk menyaring amonia yang 

terdapat didalam air dan lebih layak untuk membudidaya ikan (Nugroho, 

Pambudi, Chilmawati, & Haditomo, 2012). 

Hingga akhirnya dikenalkanlah sistem aquaponik. Dengan upaya dapat 

mengatasi permasalahan dalam pertanian. Penggunaan sistem aquaponik juga 

dapat membantu menghasilkan tanaman organik yang layak untuk dikonsumsi, 

karena tidak adanya penggunaan bahan kimia untuk membantu proses 

pertumbuhan tanaman (Gustia, 2014). Aquaponik merupakan sebuah sistem 

gabungan antara hidroponik dan akuakultur. Dengan guna meminimalisir 

penggunaan media tanah sebagai lahan pertanian, mengurangi penggunaan 

©UKDW



2 
 

  
 

pestisida secara berlebihan, dan mengurangi kadar amonia didalam suatu kolam 

budidaya ikan yang dapat menyebabkan kematian masal pada ikan atau 

pertumbuhan ikan yang kurang baik. Jika kadar amonia didalam kolam tinggi 

(Muhamad Rakhman Firdaus, Zahidah Hasan, 2018). 

Untuk membuat bahan organik didalam kolam tidak melebihi dari batas 

ambang normal harus diberikan media yang dapat mengurangi atau menyerap 

bahan organik tersebut. Salah satu contoh media yang baik yaitu, arang sekam dan 

batu apung(Muhamad Rakhman Firdaus, Zahidah Hasan, 2018).  

Adapun penyerapan nutrisi oleh tanaman juga dapat dipengaruhi oleh media 

tanamnnya. Fungsi dari media tanam itu sendiri merupakan sebuah tempat untuk 

akar tanaman menyerap unsur hara atau nutrisi yang dapat membantu 

pertumbahan dan kelangsungan hidup tanaman itu sendiri (Wahyuningsih, 

Fajriani, & Aini, 2016). 

Penelitian ini dilakukan karena adanya kendala yang sering terjadi diIndonesia 

dalam bidang pertanian maupun perikanan. Seperti kurang berkembangnya 

tanaman pada media tanah, dan adanya masalah pertumbuhan pada ikan sehingga 

penulis ingin melakukan penelitian ini untuk mengurangi kendala yang sering 

terjadi.  

1.2 Perumusan Masalah 

a. Bagaimana pola pertumbuhan tanaman bayam dan ikan nila pada sistem 

aquaponik ? 

b. Bagaimana pengaruh produktivitas tanaman bayam dan ikan nila pada 

sistem aquaponik dengan media yang berbeda ? 

c. Bagaimana faktor lingkungan terhadap pertumbuhan tanaman dan ikan 

nila pada sistem aquaponik ? 

1.3 Tujuan 

a. Mengetahui pola pertumbuhan tanaman bayam dan ikan nila pada sistem 

aquaponik. 

b. Mengetahui pengaruh media terhadap produktivitas tanaman bayam dan 
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ikan nila pada system aquaponik. 

c. Mengetahui hubungan faktor lingkungan terhadap pertumbuhan tanaman 

dan ikan nila pada sistem aquaponik. 

1.4 Manfaat Penelitian 

a. Mengurangi penggunaan bahan kimia pada lahan pertanian 

b. Mengenalkan sistem aquaponik sebagai metode pembudidayaan ikan dan 

tanaman secara bersamaan 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Pertumbuhan tanaman bayam dengan parameter berat basah dan 

panjang tanaman pada penggunaan media sabut kelapa lebih tinggi 

dibandingkan dengan perlakuan kontrol dan pecahan genting. 

2. Pertumbuhan tanaman bayam dengan parameter jumlah daun pada 

penggunaan media pecahan genting lebih tinggi dibandingkan dengan 

perlakuan kontrol dan sabut kelapa. 

3. Dari hasil dapat dilihat bahwa penggunaan sabut kelapa lebih unggul 

dibandingkan dengan menggunakan media pecahan genting ataupun 

tanpa menggunakan media.  

4. Pertumbuhan ikan nila dapat dikatakan baik dan normal karena ikan 

mengalami pertumbuhan dari minggu ke minggu meskipun ikan 

dibudidayakan tidak secara konvensional. 

5. Kualitas air yang didapat kurang baik, karena adanya hasil yang 

didapatkan dar beberapa parameter yang masih memiliki hasil lebih 

tinggi dibandingkan dengan standar baku mutu. Hal ini menunjukkan 

bahwa sistem resikulasi tidak berjalan dengan baik. 

5.2 Saran 

Selama penelitian dilakukan adapun beberapa saran : 

1. Ukuran kolam ikan dan sistem harus seimbang agar dapat 

dimanfaatkan semaksimal mungkin. 

2. Menggunakan bibit yang berukuran sama agar hasil penelitian lebih 

dapat dilihat perbedaannya dari waktu ke waktu. 

3. Memberikan pakan ikan yang sesuai dengan standarnya. 
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