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Pengaruh Capital Gain Dan Risiko Terhadap Penerapan Diversifikasi

Portofolio Saham Yang Bersifat Situasional Pada Masa Krisis Di Indonesia
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Capital Gain dan Risiko secara
simultan dan parsial terhadap Penerapan Diversifikasi yang bersifat situasional
pada Masa Kirisis di Indonesia. Teknik dalam pengambilan sampel menggunakan
teknik purposive sampling. Data diperoleh dengan membagikan kuisioner google
form kepada 101 responden yang memiliki pengalaman investasi atau sedang
melakukan proses investasi. Teknik analisis yang digunakan adalah regresi linear
berganda dengan berbagai jenis hipotesis yaitu uji determinan, uji t, dan uji F
menggunakan aplikasi SPSS Versi 29. Hasil penelitian ini menjelaskan bahwa
Capital Gain dan Risiko berpengaruh terhadap penerapan Diversifikasi Portofolio

Saham pada Masa Krisis baik secara parsial maupun simultan.

Kata kunci: Capital Gain, Risiko, Diversifikasi Portofolio, Masa Krisis
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The Effect of Capital Gain and Risk on the Implementation of Situational Stock

Portfolio Diversification During Times of Crisis in Indonesia

Christian Mikhail Supit
11200894

Management Studies Program Faculty of Business
Duta Wacana Christian University Yogyakarta

Email: 11200894@students.ukdw.ac.id

ABSTRACT

This study aims to determine the effect of Capital Gain and Risk simultaneously and
partially on the Implementation of Situational Diversification during Times of
Crisis in Indonesia. The sampling technique used purposive sampling technique.
Data were obtained by distributing a google form questionnaire to 101 respondents
who had investment experience or were in the investment process. The analysis
technique used was multiple linear regression with various types of hypotheses,
namely determinant test, t-test, and F-test using the SPSS Version 29 application.
The results of this study explain that Capital Gain and Risk have an effect on the
implementation of Stock Portfolio Diversification during Times of Crisis both

partially and simultaneously.

Keywords: Capital Gain, Risk, Portfolio Diversification, Times of Crisis
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BAB 1

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Investasi seringkali dijalankan para investor supaya nilai asset yang mereka
miliki meningkat. Proses investasi bisa dilakukan dengan berbagai cara yaitu
investasi saham, emas, properti, reksadana, dll. Dalam penelitian ini, peneliti akan
mengkaji sebatas investasi saham yang dilakukan investor-investor. Keuntungan
yang diperoleh dalam proses investasi bisa didapatkan dari berbagai cara, salah
satunya adalah capital gain. Ringkasnya, capital gain bisa dikatakan selisih dari
harga saat saham dijual mengacu harga belinya. Saat harga jual melebihi harga
pembelian saham, maka investor mendapat capital gain sebanyak selisih harga
tersebut, sebaliknya apabila nilai pembelian saham yang melebihi nilai penjualan
saham, dapat menyebabkan investor akan mengalami capital loss atau kerugian dari
proses penjualan saham tersebut. Adanya capital gain membuat investor harus
waspada dengan risiko yang akan dihadapi.

Dalam proses investasi, risiko akan selalu ada di semua jenis investasi, semakin
rendah risiko yang dihadapi investor bisa menandakan kerugian investasi semakin
sedikit, dan dapat disimpulkan bahwa sebuah investasi mempunyai istilah high risk
high return, makin tinggi tingkat risiko yang dimiliki investor menyebabkan
keuntungan yang akan didapatkan semakin tinggi, namun kerugiannya juga besar.
Pentingnya analisis risiko investasi pada sebuah saham juga menentukan
kemungkinan investor untuk memperkecil dampak kerugian dan memaksimalkan
keuntungan yang bisa didapat. Menurut (Febriyanto, 2018), Risiko investasi dibagi

menjadi dua yakni: Unsystematic risk dan systematic. risk. Unsystematic risk bisa



diartikan, risiko saham atau investasi yang dipengaruhi sekuritas atau masalah-
masalah yang dihadapi industri tertentu. Untuk menurunkan Tingkat risiko ini bisa
dengan melakukan diversifikasi. Sebaliknya, Systematic Risk dapat disebut juga
risiko yang dipicu dari apa yang terjadi di pasar secara menyeluruh, risiko ini tidak
dapat dikurangin dengan diversifikasi maupun investor berpengalaman dalam hal
diversifikasi. Diversifikasi merupakan salah satu strategi untuk meminimalisir
risiko. Diversifikasi juga dianalogikan dengan “jangan menaruh semua telur di satu
keranjang”, menurut Febriyanto, (2018:62) arti dari istilah itu untuk tidak
menempatkan sekuritas pada satu industri, hal ini dilakukan untuk menghindari
kerugian disaat industri tersebut mengalami kerugian atau menyebabkan risiko
kerugian yang sama pada semua sekuritas, namun kondisi tersebut bisa dihindari

dengan meletakkan sekuritas di industri yang berbeda-beda.

Penerapan diversifikasi memaksimalkan keuntungan dengan risiko serendah
mungkin. Namun apakah diversifikasi harus terus dilakukan dalam berbagai situasi,
meskipun pada suatu kondisi ekonomi membuat salah satu industry bisnis
mengalami peningkatan potensi bisnis yang bisa membuat peningkatkan harga
saham dan mengundang investor-investor untuk mengalokasikan asetnya di
industry tersebut tanpa melakukan diversifikasi. Pada kasus covid-19 pada tahun
2020 di Indonesia sebagian perusahaan menjadi pailit. Ditengah penurunan
ekonomi negara, industri yang menerima banyak permintaan yaitu industri
kesehatan. Banyaknya permintaan konsumen pada produk dan jasa kesehatan pada
masa covid-19 menjadi salah satu penyebab kenaikan harga saham perusahaan
kesehatan di Indonesia. Berdasarkan KONTAN.CO.ID — JAKARTA. Adanya

pandemi pada tahun 2020 membuat perusahaan kesehatan memiliki prospek yang



menjanjikan, dan beberapa perusahaan mengalami peningkatan harga saham dalam
seminggu, diantaranya: PT Industri Jamu dan Farmasi Sido Muncul Tbk (SIDO)
yang meningkat sebanyak 4,79%, PT Kalbe Farma Tbk (KLBF) menguat sebanyak

3,57%, dan PT Kimia Farma Tbk (KAEF) meningkat 17,57%.

Gambar 1. 1 Pertumbuhan PDB berbagai lapangan usaha
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Sumber: (Badan Pusat Statistik)

Pada diagram diatas, jasa kesehatan & kegiatan social merupakan sektor yang
menyumbang pertumbuhan PDB pada saat triwulan 3 tahun 2019 sampai triwulan
3 tahun 2020. Dengan perkembangan ini bisnis kesehatan merupakan prospek yang
menjanjikan pada waktu itu. Dengan kondisi saham kesehatan yang meningkat,
para investor bisa memanfaatkan situasi tersebut dengan mengambil keuntungan di
saham sektor kesehatan. Pada penelitian ini akan mengkaji apakah diversifikasi
harus dilakukan terus menerus atau pada suatu kondisi, diversifikasi bisa tidak
dilakukan untuk sementara agar memanfaatkan keuntungan yang maksimal di satu
industri jika sebuah industri sedang meningkat. Asumsi peluang keuntungan yang
bisa didapatkan bisa kurang maksimal jika tidak memperbesar instrument investasi

di sector kesehatan pada saat itu. Sehingga diversifikasi bisa saja bersifat situasional




dan tidak harus selalu diterapkan di semua kondisi yang dalam penelitian ini akan

dikaji lebih dalam untuk menentukan penerapan diversifikasi.

1.2 Rumusan Masalah
a. Apakah Investor yang menyukai capital gain menerapkan diversifikasi
pada masa Covid-19?
b. Apakah investor yang menyukai risiko menerapkan diversifikasi pada

masa Covid-19?

1.3 Tujuan Penelitian

a. Guna melakukan uji pengaruh capital gain terhadap diversifikasi pada

masa covid-19

b. Guna melakukan uji pengaruh risiko terhadap diversifikasi mengetahui
para investor yang menyukai risiko menerapkan diversifikasi pada masa

Covid-19

1.4 Manfaat Penelitian

Riset ini dilaksanakan agar membantu para akademisi melakukan penelitian
dan para investor dalam penerapan diversifikasi dalam proses investasi yang
dilakukan. Penelitian diharapkan bisa membantu bagi para investor yang menyukai
capital gain dan besarnya pengaruh risiko dalam penerapan diversifikasi pada masa

Covid-19 yang bisa menjadi pembelajaran untuk para investor



1.5 Batasan Penelitian

Batas penelitian hanya dilakukan pada:

a. Penelitian hanya mengkaji 3 variabel penguji yaitu capital gain, risiko

investasi, dan diversifikasi investasi.

b. Masa krisis yang akan dikaji yaitu pada masa covid-19

c. Transaksi dan kondisi pasar modal di Indonesia pada masa covid-19 (2020-

2022)



BABV

KESIMPULAN

5.1 Kesimpulan

Adanya riset ini yang sudah dilaksanakan oleh penulis ditujukan guna mengkaji
pengaruh dari capital gain dan risiko terhadap penerapan diversifikasi portofolio
saham yang bersifat situasional pada masa covid-19. Setelah melakukan pengkajian
dengan menggunakan SPSS 29 dengan memakai penghitungan regresi linear
berganda, F-test (Uji Simultan), koefisien determinasi (R?), serta -test (Uji Parsial),

maka bisa diambil kesimpulan, meliputi:

a. Variabel capital gain berpengaruh terhadap penerapan diversifikasi
portofolio pada masa covid-19

b. Variabel risiko berpengaruh terhadap penerapan diversifikasi portofolio
pada masa covid-19

c. Variabel capital gain dan risiko secara simultan berpengaruh terhadap

penerapan diversifikasi portofolio pada masa covid-19

5.2 Keterbatasan Penelitian

Penelitian ini hanya memakai 2 variabel bebas yakni capital gain dan risiko
untuk mempersempit variabel yang akan dikaji meskipun, terdapat beberapa
variabel lainnya yang memberi pengaruh pada penerapan diversifikasi misalnya

dividen, cryptocurrency dan ekonomi makro.

5.3 Saran
Setelah penelitian ini terealisasikan, penulis memiliki saran yang bisa diberikan

untuk penelitian selanjutnya seperti, penggunaan variabel lain yang bisa
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mempengaruhi penerapan diversifikasi selain yg penulis gunakan. Pengkajian
penelitian ini juga bisa mengkaji penerapan diversifikasi selain masa covid-19
seperti kondisi pasar yang dipengaruhi perang antar negara, peminatan
cryptocurrency oleh para investor, dan hal-hal lain yang mempengaruhi penerapan
diversifikasi investor. Penelitian selanjutnya juga bisa lebih memfokuskan antara
diversifikasi perusahaan atau diversifikasi industri untuk penjelasan yang lebih
mengenai diversifikasi. Menggunakan purposive sampling terhadap investor baru
pada saat covid-19 untuk meneliti perilaku investor baru pada masa krisis di

Indonesia
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