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ABSTRAK 

 
PEMANFAATAN SAMPAH FILTER ROKOK SEBAGAI BAHAN 

PRODUK KAP LAMPU 

 

Sampah filter rokok merupakan salah satu permasalahan lingkungan yang 

signifikan karena bersifat tidak mudah terurai dan mengandung zat beracun. 

Penelitian ini bertujuan untuk memanfaatkan limbah filter rokok sebagai bahan 

dasar pembuatan kap lampu dengan menggunakan perekat polyvinyl acetate 

(PVAc). Metode yang digunakan adalah metode eksperimen meliputi pembuatan 

material komposit dari campuran filter rokok dan PVAc dengan variasi fraksi 

volume, serta pengujian sifat mekanik (kemampuan menerima beban), ketahanan 

terhadap air, dan kemampuan penyebaran cahaya. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa komposisi optimal terdapat pada campuran 60% filter rokok dan 40% PVAc 

(variasi V3), yang menghasilkan kekuatan mekanik yang baik, daya serap air 

sebesar 120%, serta kemampuan penyebaran cahaya yang sesuai untuk kebutuhan 

lampu tidur. Material ini juga memiliki nilai estetika tersendiri berkat tekstur serat 

filter rokok yang terlihat saat terkena cahaya. Produk akhir berupa lampu tidur 

berdesain modern dan minimalis, mampu memberikan pencahayaan redup (kurang 

dari 10 lux) yang mendukung kualitas tidur. Penelitian ini menawarkan solusi 

ramah lingkungan dalam pengelolaan limbah filter rokok sekaligus menghasilkan 

produk dengan nilai ekonomi. 

 

Kata kunci: daur ulang, filter rokok, kap lampu, lampu tidur, material komposit, 

PVAc. 
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ABSTRACT 

 

THE UTILIZATION OF CIGARETTE FILTER WASTE AS A MATERIAL 

FOR LAMPSHADE PRODUCTS 

 

Cigarette filter waste is a significant environmental issue due to its non-

biodegradable nature and toxic content. This study aims to utilize cigarette filter 

waste as a raw material for lampshade production using polyvinyl acetate (PVAc) 

adhesive. The research method involves the fabrication of composite materials from 

a mixture of cigarette filters and PVAc with varying volume fractions, followed by 

testing their mechanical properties (load-bearing capacity), water resistance, and 

light diffusion capability. The results indicate that the optimal composition is 60% 

cigarette filters and 40% PVAc (variation V3), which provides good mechanical 

strength, a water absorption rate of 120%, and suitable light diffusion for a bedside 

lamp. The material also offers unique aesthetic value due to the visible fiber texture 

of the cigarette filters when illuminated. The final product is a modern and 

minimalist bedside lamp that provides dim lighting (below 10 lux) to support sleep 

quality. This research presents an eco-friendly solution for managing cigarette filter 

waste while creating a product with economic value. 

 

Keywords: bedside lamp, cigarette filters, composite material, lampshade, PVAc, 

recycling. 
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Istilah Arti 

Biodegradasi Proses penguraian bahan organik oleh enzim 

yang hasilkan oleh organisme hidup, terutama 

mikroorganisme seperti bakteri dan jamur.  

Cold Press Metode pencetakan material dengan tekanan 

tinggi tanpa pemanasan. 

Electroluminescence Fenomena ketika suatu material memancarkan 

cahaya saat arus listrik yang kuat diberikan. 

Hidrofobik Sifat material yang cenderung menolak air. 

Komposit Material hasil gabungan dua atau lebih bahan 

dengan sifat berbeda untuk menghasilkan 

karakteristik unggul. 

Lux Satuan yang digunakan untuk mengukur 

intensitas cahaya atau pencahayaan.  

Matriks Bahan utama yang membentuk sebagian besar 

material komposit, bertindak sebagai pengikat 

dan media untuk menyebarkan beban ke 

seluruh penguat. 

Melanopic EDI (Equivalent Daylight 

Iluminance) 

Matriks untuk mengukur pengaruh cahaya 

terhadap ritme sirkadian manusia. 

 

Modular Dibangun dengan modul atau unit yang bisa 

dirakit dan dikombinasikan.  

PVAc (Polyvinyl Acetate) Perekat sintetis berbasis polivinil asetat yang 

digunakan sebagai matriks dalam pembuatan 

material komposit. 

Reinforcement Bagian dari bahan pembentuk material 

komposit yang digunakan untuk meningkatkan 

kekuatan atau kekakuan pada material 

komposit.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Sampah merupakan salah satu masalah lingkungan yang paling mendesak di 

dunia saat ini. Di antara berbagai jenis sampah, puntung rokok adalah salah satu 

jenis sampah lingkungan yang paling umum dan tersebar luas. Sejak tahun 1980-

an puntung rokok secara konsisten berkontribusi atas 30-40% total sampah yang 

dipungut dalam pembersihan pesisir dan perkotaan internasional secara tahunan 

(World Health Organization, 2017). Masalah lingkungan yang ditimbulkan oleh 

sampah puntung rokok menjadi semakin serius seiring dengan meningkatnya 

konsumsi rokok global, setiap tahun diperkirakan sekitar 6 triliun rokok dikonsumsi 

di seluruh dunia, dan sebagian besar puntung rokok ini dibuang sembarangan 

menjadikannya salah satu sumber polusi yang signifikan (Kurmus & Mohajerani, 

2020).  

Puntung rokok terdiri dari filter, abu, tembakau yang tidak terbakar, dan 

kertas. Filter yang digunakan untuk rokok sebagian besar tersusun dari selulosa 

asetat, suatu zat yang tidak dapat terurai secara biologis dan foto degradasinya 

memerlukan waktu hingga puluhan tahun (Escobar & Maderuelo-Sanz, 2017). 

Selain itu toksisitas puntung rokok memperburuk masalah ini. Filter rokok 

mengakumulasi zat-zat dari tembakau dan hasil pembakarannya seperti nikotin, tar, 

dan logam berat. Hal ini membuat puntung rokok yang berakhir di saluran air, 

pantai, dan ruang terbuka publik menjadi ancaman bagi kehidupan laut dan 

ekosistem darat (Green et al., 2014).  

Penimbunan dan pembakaran sampah puntung rokok bukanlah metode 

pembuangan yang berkelanjutan atau layak secara ekonomi. Penimbunan limbah 

dengan kandungan organik tinggi dan zat beracun dapat membahayakan bagi 

masyarakat sekitar tempat pembuangan akhir dan memerlukan biaya penanganan 

yang mahal (Ruan et al., 2005). Pembakaran puntung rokok juga merupakan solusi 

yang tidak berkelanjutan karena emisi dari pembakaran limbah mengandung 
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berbagai zat berbahaya (Knox, 2005). Maka dari itu, kontribusi untuk mengurangi 

sampah puntung rokok adalah dengan menemukan pemanfaatan inovatif yang 

berkelanjutan serta dapat menciptakan nilai ekonomi pada sampah tersebut. 

Pemanfaatan kembali limbah sebagai bahan baku alternatif dalam desain 

produk merupakan salah satu pendekatan yang efektif untuk mengurangi dampak 

lingkungan (Bocken et al., 2016). Sehingga pada konteks ini, salah satu pendekatan 

yang diambil adalah dengan memanfaatkan limbah filter rokok sebagai bahan baku 

untuk produk seperti kap atau tudung lampu (lampshade) dengan menggunakan 

perekat PVAc (polyvinyl acetate). Dengan menggunakan perekat PVAc, limbah 

filter rokok dapat diolah menjadi material komposit yang memiliki sifat fisik dan 

mekanik yang dapat diandalkan. Perekat PVAc merupakan bahan yang sering 

digunakan dalam industri karena sifatnya yang tidak beracun, fleksibel, dan 

memiliki daya rekat yang baik. Selain itu, nilai tambah PVAc adalah ketika 

mengeras akan berwarna terang dan cenderung transparan (Conner, 2001). 

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi potensi pemanfaatan sampah 

filter rokok dengan perekat PVAc sebagai bahan produk kap lampu yang memiliki 

nilai fungsional dan estetis. Melalui penelitian ini, diharapkan dapat menjadi salah 

satu metode yang efektif untuk mengolah limbah puntung rokok menjadi material 

alternatif yang ramah lingkungan, serta menghasilkan produk kap lampu yang dapat 

bersaing di pasar dan mendukung upaya pelestarian lingkungan.   

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka permasalahan yang ada dapat 

dirumuskan sebagai berikut: 

• Apakah sampah filter rokok dengan perekat PVAc dapat dijadikan bahan 

kap lampu yang memiliki nilai fungsional dan estetis? 

• Bagaimana pengaruh fraksi volume filter rokok dan PVAc terhadap sifat 

dan karakteristik material komposit? 

• Bagaimana merancang kap lampu yang menggabungkan aspek fungsional 

dan estetis dengan memanfaatkan filter rokok bekas? 
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1.3. Tujuan dan Manfaat 

Tugas akhir ini dilakukan dengan tujuan untuk : 

• Memanfaatkan sampah filter rokok sebagai bahan produk kap lampu 

dengan menggunakan perekat PVAc 

• Mengetahui pengaruh fraksi volume filter rokok dan perekat PVAc 

terhadap sifat dan karakteristik material komposit. 

• Merancang kap lampu yang menggabungkan aspek fungsional dan estetis 

dengan memanfaatkan sampah puntung rokok dan perekat PVAc. 

 

Tugas akhir ini diharapkan dapat memberikan berbagai manfaat, baik secara 

ilmiah, lingkungan, maupun sosial-ekonomi, di antaranya: 

• Memberikan kontribusi pemikiran kreatif untuk perkembangan keilmuan 

desain produk. 

• Memberikan wawasan dan pengetahuan kepada masyarakat tentang 

potensi pemanfaatan sampah puntung rokok menjadi material yang 

memiliki nilai ekonomi.  

• Menyediakan solusi ramah lingkungan yang dapat membantu dalam upaya 

pelestarian lingkungan.  

• Menciptakan peluang bisnis baru dalam industri desain produk berbasis 

bahan daur ulang.  

1.4. Ruang Lingkup 

Penelitian ini memiliki ruang lingkup yang meliputi beberapa aspek utama 

yang terkait dengan pemanfaatan limbah puntung rokok sebagai material komposit 

untuk pembuatan kap lampu. Adapun ruang lingkup penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

• Metode pengolahan material menggunakan teknik komposit, adapun 

puntung rokok digunakan sebagai pengisi (reinforcement) komposit dan 

matriks yang digunakan adalah Lem PVAc Crossbond X4.  

• Pengujian sifat dan karakteristik material sebatas pengujian kuat tarik dan 

penyerapan terhadap air.  
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• Lingkup perancangan hanya pada perancangan kap lampu untuk kamar 

tidur.   

1.5. Metode 

a. Metode Penelitian 

• Studi literatur 

Studi literatur adalah metode pengumpulan data yang bersumber dari 

kepustakaan. Dalam penelitian ini, studi literatur digunakan untuk 

memperkaya informasi tentang penelitian-penelitian terdahulu terkait 

pemanfaatan sampah dan limbah, khususnya puntung rokok, sebagai 

referensi dan pembanding. Penelusuran literatur juga dilakukan untuk 

mencari inspirasi dalam perancangan produk kap lampu berbahan dasar 

limbah puntung rokok. 

• Eksplorasi dan eksperimen 

Penelitian ini menggunakan pendekatan eksplorasi berbasis eksperimen 

karena masih terbatasnya literatur yang membahas masalah serupa. 

Eksplorasi dilakukan dalam tiga tahap: pertama, pada tahap penentuan 

bahan dan metode pembuatan, eksplorasi digunakan untuk menemukan 

bahan dan metode yang tepat untuk mengolah puntung rokok menjadi 

material komposit; kedua, pada tahap eksplorasi komposisi bahan untuk 

menentukan campuran yang optimal; dan ketiga, pada tahap eksplorasi 

potensi material untuk memastikan bahwa fungsi dan karakteristik 

material komposit dapat diaplikasikan pada produk kap lampu. 

b. Metode Desain 

• Sketsa 

Sketsa adalah media eksplorasi perancangan berupa coretan atau gambar 

yang komunikatif. Melalui sketsa, perancang dapat menjelaskan premis 

atau gambaran umum dari perancangan produk secara visual, sehingga 

memudahkan dalam menyampaikan konsep dan ide awal. 
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• Studi Model 3D 

Studi model adalah pendekatan dalam perancangan produk yang 

bertujuan untuk mewujudkan konsep atau sketsa dua dimensi menjadi 

model tiga dimensi. Model ini bisa berupa model fisik dengan skala 1:1 

atau skala yang diperkecil, atau berupa gambar digital yang dibuat 

menggunakan perangkat lunak pemodelan tiga dimensi (3D). Studi 

model membantu dalam visualisasi dan pengujian konsep produk 

sebelum diproduksi. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1. Kesimpulan 

Perancangan yang dilakukan mengenai pemanfaatan sampah filter rokok 

sebagai produk kap lampu dengan perekat PVAc, dapat disimpulkan beberapa hal 

sebagai berikut: 

1. Sampah filter rokok dapat diolah menjadi material komposit dengan 

menggunakan perekat PVAc. Dari hasil uji kemampuan menerima beban, 

komposit (V1, V2, V3) dapat menahan beban sebesar 12 kg selama lebih dari 

1 menit. Selanjutnya pada uji penyerapan air sampel V4 menunjukkan 

penyerapan air terendah dengan persentase 100%. Terakhir pada pengujian 

penyebaran cahaya, seluruh sampel menunjukkan hasil di bawah 10 lux. Maka 

dapat disimpulkan material komposit yang dihasilkan memiliki karakteristik 

mekanik dan fisik yang cukup baik untuk penggunaan bahan kap lampu.  

2. Peningkatan fraksi volume PVAc dalam material komposit terbukti dapat 

meningkatkan transparansi dan kemampuan menyebarkan cahaya. Sebaliknya, 

fraksi volume filter rokok yang lebih tinggi cenderung meningkatkan daya 

serap air, namun berpotensi menurunkan daya tahan mekanik material. 

Berdasarkan hasil penelitian, komposisi optimal ditemukan pada fraksi volume 

40% PVAc dan 60% filter rokok (V3), yang menunjukkan keseimbangan 

terbaik antara kekuatan mekanik, kemampuan penyerapan air, dan penyebaran 

cahaya. 

3. Kap lampu yang dibuat dari material komposit filter rokok memiliki 

kemampuan menyebarkan cahaya dengan baik, meskipun tingkat penyebaran 

cahayanya masih lebih rendah dibandingkan dengan standar pencahayaan 

umum. Oleh karena itu, kap lampu ini lebih sesuai digunakan untuk 

pencahayaan dengan intensitas rendah, seperti lampu tidur, karena sifat 

materialnya mampu menghasilkan pencahayaan yang redup dan memberikan 

kenyamanan visual. 
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4. Penggunaan sampah filter rokok sebagai bahan baku kap lampu merupakan 

solusi ramah lingkungan yang berkontribusi dalam mengurangi limbah 

puntung rokok. Selain itu, material komposit yang dihasilkan memiliki nilai 

estetika yang unik berkat tekstur alami serat filter rokok yang tampak menarik 

saat disinari cahaya. 

5.2. Saran 

Saran untuk pengembangan lebih lanjut dalam pemanfaatan material 

komposit filter rokok, yaitu: 

1. Perlu dilakukan eksplorasi lebih lanjut terhadap jenis perekat lain yang 

memiliki ketahanan lebih baik terhadap air guna meningkatkan daya tahan 

material terhadap kelembapan. Selain itu, eksperimen dengan penambahan 

bahan pelapis atau coating juga dapat menjadi alternatif untuk meningkatkan 

ketahanan produk terhadap pengaruh lingkungan. 

2. Kap lampu yang dikembangkan dirancang agar kompatibel dengan konsep 

modular atau sistem knock-down, sehingga memberikan kemudahan dalam 

perakitan serta fleksibilitas dalam penggunaannya.  

3. Desain Glohaven yang mengedepankan struktur horizontal berlapis cenderung 

membuat bagian lapisan tersebut kurang mendapatkan pencahayaan. Oleh 

karena itu, diperlukan eksplorasi lebih lanjut terhadap bentuk dan rancangan 

kap lampu Glohaven agar material komposit filter rokok dapat lebih terlihat 

ketika terpapar cahaya. 

4. Perlu dilakukan pengujian lebih lanjut terhadap ketahanan material terhadap 

panas serta pengaruh jangka panjang dari penggunaan lampu untuk 

memastikan keandalan produk dalam pemakaian sehari-hari. Selain itu, studi 

lebih mendalam mengenai dampak kesehatan dari penggunaan material ini 

juga penting dilakukan guna menjamin bahwa produk yang dihasilkan aman 

digunakan dalam lingkungan rumah tangga. 
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